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บททีำ 1
ขอ้มูลทัำวไป

ประวัตคิวามเป็นมา
      บ้านแม่ทอมเดิมเรียกว่า บ้านแม่ทอง แล้วเรียกเพี้ยนมาเป็นแม่ทอมแตใ่นหลักฐานยืนยันมีเพียงคำา
บอกเล่าจากคนรุ่นหน่ึงสู่อีกรุ่นหน่ึงว่า ในหนองนำ้าแม่ทอมมีแหล่งนำ้าศักดิ์สิทธิ์ซึ่งนำ้าในหนองนำ้าแม่ทอม
สามารถรักษาโรคภัยไขเ้จ็บได้ และมีสมบัติลำ้าค่าซ่อนอยู่
       การปกครองเดิมอยู่ในเขตการปกครองของอำาเภอหาดใหญ่ มี 6 หมู่บ้าน และมีการจัดตั้งเป็นก่ิง
อำาเภอบางกลำ่า โดยขึ้นอยู่ในเขตการปกครองของอำาเภอบางกลำ่า เมือ่วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2539 โดยมีผู้
ดำารงตำาแหน่งกำานัน ดังน้ี
1. นายรุย แก้วกุลนิล
2. นายพ่วง แก้วกุลนิล
3. นายเจือ ธรรมชาติ (ปจัจุบัน)
 

คำาขวัญตำาบลแมท่อม
 

แม่ทอมเรืองนาม ข้าวหลามลือไกล แหล่งใหญ่ส้มโอหวาน
ปชูนียสถานค่าลำ้า หลวงพ่อล้ินดำาวาจาสิทธิ์
 
    “แม่ทอมเรืองนาม” ในโอกาสอันใกล้น้ีแม่ทอมจะได้รับการกล่าวขานด้วยสิ่งต่างๆ ดังน้ี 
 
    “ขา้วหลามลือไกล” ตำาบลแม่ทอมเป็นแหล่งผลิตข้าวหลามที่มีรสชาติดี ซึ่งได้รับการยอมรับให้เป็น
สนิค้าหน่ึงตำาบลหน่ึงผลิตภัณฑ์
    “แหล่งใหญ่ส้มโอหวาน” สม้โอเป็นผลไม้ที่ปลูกมากในตำาบลแม่ทอม ดว้ยเหตุที่มีรสชาติดีจึงได้ถูกนำา
ไปปลูกในที่ต่าง ๆ เช่น ในอำาเภอหาดใหญ่ ซึ่งจริงๆ แล้วสายพันธุ์น้ีแท้จริงไปจาก ตำาบลแม่ทอม
    “ปชูนียสถานค่าลำ้า” ถือได้ว่าอุโบสถวัดคเูต่า หมู่ที่ 3 ตำาบลแม่ทอม เป็นปฏิมากรรม ลำ้าค่าชิ้นหน่ึงซึ่ง
ได้รับการขึ้นทะเบียนจากกรมศิลปากร
    “หลวงพ่อล้ินดำาวาจาสิทธิ์” ถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์อันเป็นที่สักการบูชาของชาวตำาบลแม่ทอมและพื้นที่
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ใกล้เคียง ซึง่ประดิษฐานอยู่ ณ วดันารังนก หมู่ที่ 6
 

สภาพทัำวไป
ทีำตั้ง
       ตั้งอยู่ที่ราบลุ่มคลองอู่ตะเภา ระยะห่างจากอำาเภอบางกลำ่า 12 กิโลเมตร อยู่ห่างจากอำาเภอหาดใหญ่ 
15 กิโลเมตร และห่างจากจังหวัดสงขลา 38 กิโลเมตร มีอาณาเขต ดังน้ี
 
ทศิเหนือ ติดต่อ ตำาบลคเูต่า อำาเภอหาดใหญ่
ทศิใต้ ติดต่อ ตำาบลคลองแห อำาเภอหาดใหญ่
ทศิตะวันออก ติดต่อ ตำาบลคเูต่า อำาเภอหาดใหญ่
ทศิตะวันตก ติดต่อ ตำาบลบางกลำ่า ,ตำาบลบ้านหาร, ตำาบลท่าช้าง
 
พื้นที่ 13.620 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 8,353.60 ไร่
ลกัษณะภูมิประเทศ
ที่ราบลุ่มเลียบคลองอู่ตะเภา ใกล้ทะเลสาบสงขลาในฤดูฝนนำ้าเอ่อท่วม และฤดูแล้งมีนำ้าทะเลหนุน 
    สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไป
       สามารถแบ่งได้เป็น 2 ฤดูกาล
          - ฤดูร้อน เริม่ตั้งแต่กลางเดือนกุมภาพันธ์ ถึง เดือนพฤษภาคม และอากาศร้อนที่สุดในเดือน
เมษายน
          - ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนมกราคม ซึง่ในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
ตุลาคม มกัจะเป็นฝนตกในช่วงบ่ายถึงคำ่า ลักษณะเป็นฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง และในช่วงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนมกราคมฝนตกต่อเน่ืองกันเป็นเวลานาน เป็นฝนตกหนักถึงหนักมาก พื้นที่ นำ้าท่วมร้อยละ 
25 ของพื้นที่ทั้งหมด ระยะเวลาเฉล่ียนำ้าท่วมขังนานที่สุด 30 วนั ประมาณเดือนพฤศจิกายน ของทุกปี
       อุณหภูมิเฉล่ียตลอดปีประมาณ 28.9 องศาเซลเซียส อุณหภูมิตำ่าสุดเฉล่ีย 21.9 องศาเซลเซียสและ
อุณหภูมสิูงสุดเฉล่ีย 35.9 องศาเซลเซียส
 

ข้อมูลการเมืองการปกครอง
       ได้รับการจัดตั้งเป็นองค์การบริหารส่วนตำาบลตามพระราชบัญญัติจัดตั้งสภาตำาบลและองค์การ
บริหารสว่นตำาบล เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2540 โดยแบ่งเขตการปกครองเป็น 6 หมู่บ้าน ดังน้ี
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หมู่ที่ ชื่อบ้าน กำานัน/ผู้ใหญ่บ้าน ตำาแหน่ง
1 หนองหิน นาย เฉลียง    ดำารัตนา ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 1
2 แม่ทอมตก นาย เถ็ก        กุลนิล ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 2
3 หัวนอนวัด นาย หิรัญ      สขุสวัสดิ์ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 3
4 แม่ทอมออก นาย เจอื        ธรรมชาติ กำานันตำาบลแม่ทอม
5 นารักนกเหนือ นาย กลัน       ลัภกิตโร ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 5
6 นารักนกใต้ นาย จรูญ      สวุรรณะ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 6

สภาพทางเศรษฐกิจ
       การประกอบอาชีพของราษฎร แยกได้ ดังน้ี
อาชีพทำานา, ทำาสวน 50%
อาชีพรับจ้าง 35%
อาชีพอิสระ 5%
อาชีพอ่ืน ๆ 10%
       สนิค้าหน่ึงตำาบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ข้าวหลามแม่ทอม
หน่วยธุรกิจในเขตตำาบล
โรงสีขา้ว - โรง
ร้านค้าของชำา 19 ร้าน
ตลาดนัด 1 แห่ง
    - รายได้ประชากร/รายได้เฉล่ีย 20,000 – 25,000 บาท/คน/ปี
    - ทำาอาชีพเกษตรกรรม 273 ครัวเรือน
       การปศสุัตว์
- พื้นที่ปศสุัตว์ 5 ตารางกิโลเมตร
- จำานวนครัวเรือนในภาคการปศุสัตว์ 100 ครัวเรือน
       ด้านสาธารณสุข
- สถานีอนามัยประจำาตำาบล จำานวน 1 แห่ง ตั้ง ณ หมู่ที่ 5 บ้านนารังนกเหนือ
- อัตราการมีและใชส้้วมราดนำ้า 100%
       ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
- ป้อมตำารวจสายตรวจ จำานวน 1 แห่ง ตั้ง ณ หมู่ที่ 6 บ้านนารังนกใต้
ด้านโครงสรา้งพื้นฐาน
การคมนาคม
       ถนนลาดยางของกรมโยธาธิการ สายคดยาง-บางกลำ่า เป็นถนนสายหลักผ่านทั้ง 6 หมู่บ้าน ระยะ
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ทาง 7.150 กิโลเมตร
ถนนคอนกรีต 5 สาย ระยะทาง 3.150 กิโลเมตร ในพื้นที่ของ 5 หมู่บ้าน
ถนนลูกรัง 17 สาย ระยะทาง 19.348 กิโลเมตร ในพื้นที่ของ 6 หมู่บ้าน
สะพานคอนกรีต 2 แห่ง ระยะทาง 0.140 กิโลเมตร
การโทรคมนาคม
- มโีทรศัพท์พื้นฐานใช้ ประมาณ 20-30%
การใช้ไฟฟ้า
       ประชาชนมีไฟฟ้าใช้ 94.70% และมีไฟฟ้าสาธารณะส่องสว่างทางแยก จำานวน 93 จุด ซึ่งคลุม
พื้นที่ทั้ง 6 หมู่บ้าน
 

แหล่งนำ้าธรรมชาติ
- ลำานำ้า,ลำาห้วย 3 สาย
- บึง,หนองนำ้า 1 แห่ง

แหล่งนำ้าทีำสร้างข้ึน
- ฝาย 2 แห่ง
- บ่อนำ้าตื้น 1 แห่ง
- บ่อนำ้าโยก 10 แห่ง (ปัจจุบันชำารุดใช้การไม่ได)้
- ประปาหมู่บ้าน 4 แห่ง มีผูใ้ช้นำ้าประปา จำานวน 317 ครัวเรือน 
       (หมู่ที่ 1 จำานวน 87 ครัวเรือน, หมู่ที่ 2,3 จำานวน 103 ครัวเรือน หมู่ที่ 4,5 จำานวน 56 ครัวเรือน 
และหมู่ที่ 6 จำานวน 71 ครัวเรือน
 

ลักษณะการใช้ทีำดิน
- ที่พักอาศัย ประมาณ 1,670 ไร่
- พื้นที่ตั้งหน่วยงานของรัฐ (วัด, อบต. , และที่สาธารณะอ่ืน) ประมาณ 58 ไร่
- สวนสาธารณะ/นันทนาการ - ไร่
- พื้นที่การเกษตร 6,355 ไร่
- พื้นที่ตั้งสถานศึกษา 70 ไร่
- พื้นที่ว่าง 200 ไร่
สภาพทางสังคม
การศึกษา
- ศนูย์พัฒนาเด็กเล็กก่อนวัยเรียน 1 แห่ง
- โรงเรียนประถมศึกษา 3 แห่ง
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- โรงเรียนมัธยมศึกษา (ขยายโอกาส) 1 แห่ง
- ที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจำาหมู่บ้าน 6 แห่ง
สถาบันและองค์กรทางศาสนา
       วดั 3 วดั และ มสัยิด 1 แห่ง ได้แก่
 

ลำาดับ ชือ่ สถานที่ตั้ง อาย/ุปี
1 วดัหนองม่วง บ้านหนองหิน หมู่ที่ 1 50
2 วดัคูเต่า บ้านหัวนอนวัด หมู่ที่ 3 115
3 วดันารักนก บ้านนารังนกใต้ หมู่ที่ 6 80
4 มสัยิดบ้านนารังนก บ้านรารังนกเหนือ หมู่ที่ 5 30
 

สถานทีำสำาคัญ
       สถานที่สักการบูชา ของราษฎรในท้องถ่ินและพื้นที่ใกล้เคียง
 

ลำาดับ ชือ่ สถานที่ตั้ง
1 ทวดต้นไข่เน่า บ้านหนองหิน หมู่ที่ 1
2 อาจารย์หอม วดัคูเต่า หมู่ที่ 3
3 ทวดแม่ทอม บ้านแม่ทอมออก หมู่ที่ 4
4 หลวงพ่อล้ินดำา บ้านนารังนกใต้ หมู่ที่ 6
 

ประเพณีทีำสำาคัญ
1. ประเพณีสงกรานต์ เดือนเมษายน ทำากิจกรรมรดนำ้าผู้สูงอายุ
2. ทำาบุญออกพรรษา เดือนพฤศจิกายน แข่งเรือพาย, ประกวดเรือพระ
3. ทำาบุญเดือน 10 เดือนตุลาคม ทำากิจกรรมทำาบุญให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว
4. แข่งว่าว เดือนมีนาคม ทำากิจกรรมแข่งว่าวประเพณี
5. กีฬาตำาบล เดือนเมษายน ทำากิจกรรมแข่งกีฬาตำาบลประเพณี

ข้อมูลอืำน ๆ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นทีำ
       แม่นำ้าสายหลัก คลองอู่ตะเภา เป็นสายหลักที่ใช้ในการทำาการเกษตรและประมงนำ้าจืด แต่ปัจจุบัน
ประสบกับปัญหานำ้าเน่าเสีย เน่ืองจากต้นนำ้าสายดังกล่าว มาจาก อำาเภอสะเดา จงัหวัดสงขลา และผ่าน
เทศบาลนครหาดใหญ่ ผ่านพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำาบลแม่ทอม ก่อนจะไหลลงสู่ทะเลสาบสงขลา 
อีกทั้งในช่วงฤดูแล้ง นำ้าเคม็จากทะเลสาบสงขลาหนุนขึ้นมาตามคลองอู่ตะเภาจึงไม่สามารถส่งนำ้ามา
เพื่อทำาการเกษตร
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บททีำ 2
แนวทางการจัดทำาแผน

2.1 รายชืำอคณะทำางานแผนสุขภาพตำาบลแม่ทอม
ตวัแทนหนว่ยงาน

1.ปลัดอบต.หรือผู้แทน 1 คน
2. เจ้าหน้าทีว่ิเคราะห์แผนและนโยบาย 1 คน
3. ผอ.กศน.หรือผู้แทน 1 คน
4. ครูอาสา กศน. 1 คน
5. เกษตรตำาบล 1 คน
6.พัฒนากรประจำาตำาบล 1 คน
7.ผอ.รร.วัดนารังนกหรือผู้แทน 1 คน
8.ผอ.รร.บ้านหนองม่วงหรือผู้แทน 1 คน
9. ผอ.รร.บ้านแม่ทอมหรือผู้แทน 1 คน
10. หัวหน้าสถานีอนามัยหรือผู้แทน 1 คน
11.โต๊ะอิหม่ามมูฮัมหมัด นยุม
12. ตัวแทนพระ 1 คน
13. ตัวแทนเยาวชน 1 คน

ตวัแทนชมุชน
14.นายเฉวียง ดำารัตนา ม. 1 
15.นางบุญเรือน พรหมจรรย์ ม.1
16.นางวิไล เพชรมุณี ม. 1
17. นายเถ็ก กุลนิล ผญ.บ้าน ม.2
18.นส.นพมาศ  แก้วกุลนิล ม.2
19. นายประพาส บัวแก้ว ประธานกลุ่มสัจจะฯ ม.2
20.นางเตือนจิต ศรีสวัสดิ์ อสม. ม.3
21.นางอุรา รัตนพันธ์ แพทย์พ้ืนบ้าน ม.3
22.นส.จำาเนียร กุลนิล ประธานอสม. ม.3
23.นายเจะหนุ บนินุ้ย ม.4
24.นายวร ชูสกุล ภูมิปัญญา ม.4
25. นางเอี่ยม นวบญุ อสม. ม.4
26.นายกฤดา บินหะหมัด ผญ.บา้น ม.5
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27.นายเจริญ สันเสาะ ผูน้ำาชุมชน ม.5
28.นายมานิตย์ เชื้อเจ็ดตน กลุ่มองค์กรชุมชน ม.5
29. นายชิดชอบ ชมุนิรัตน์ รองนายกอบต. ม.6
30. นายวิชิต  ทองทวี ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ม.6
31.นายจริพงค์ แก้วคงบุญ ผญ. ม.6
32. กำานนัเจือ ธรรมชาติ  กำานันต.แม่ทอม

ประธานคณะทำางานแผนสุขภาพตำาบล   นายประพาส บัวแก้ว
รองประธาน ผญ.เฉวียง ดำารัตนา
เลขานุการ ผญ.กฤดา บิลหะหมัด
ผู้ชว่ยเลขานุการ ผญ.จิรพงศ์ แก้วคงบุญ
การเงิน นางนพมาศ แก้วกุลนิล

นางวิไล เพชรมุณี

2.2 แนวทางในการจัดทำาแผนสุขภาพตำาบลแม่ทอม
1. บูรณาการกับแผนของอบต.  ที่มี 7 ยุทธศาสตร์ ได้แก่

1. การพัฒนาดา้นโครงสร้างพ้ืนฐานและโครงข่ายการคมนาคม
2. การพัฒนาคุณภาพชีวิต และคุณภาพชีวิตผลผลิตสินคา้
3. การพัฒนาดา้นการจัดการชุมชน/สังคมและความมั่นคงปลอดภัย
4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมที่ยั่งยืน
5. การพัฒนาเศรษฐกิจ การคา้ และการท่องเที่ยว
6. การพัฒนาดา้นศาสนา ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน
7. การพัฒนาดา้นการเมืองการบริหารจัดการที่ดี

2. บูรณาการกับแผนชุมชนที่มียุทธศาสตร์หลัก 8 ด้าน ได้แก่
1. ชุมชนเข้มแข็ง
2. เศรษฐกิจพอเพียง
3. การเรียนรู้
4.ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม
5. เชื่อมโยงเครือข่าย
6.ภัยพิบัติ
7.สุขภาพผู้บริโภค
8. สุขอนามัย
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3.บูรณาการกับ 5 ยุทธศาสตร์อยู่ดีมีสุข ได้แก่
1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถในการจัดการของชุมชน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาดา้นอาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและกลไกตลาด
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาทรองรับความอ่อนแอของครอบครัวไทย
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมของชุมชน

โดยมียุทธศาสตร์หลักของแผนสุขภาพ 5 ยุทธศาสตร์ ได้แก่
1.การพัฒนาคุณภาพชีวิต และคุณภาพชีวิตผลผลิตสินคา้
2. การพัฒนาดา้นการจัดการชุมชน/สังคมและความมั่นคงปลอดภัย
3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมที่ยั่งยืน
4. การพัฒนาเศรษฐกิจ การคา้ และการท่องเที่ยว
5. การพัฒนาดา้นศาสนา ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน
พิจารณาให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่

1. กลุ่มเด็กและเยาวชน อายุ 1-16 ปี(ครอบคลุมเด็กในครรภ์)
2. กลุ่มแรงงาน อายุ 16-60 ปี
3. กลุ่มผู้สูงอายุ 60 ปขีึ้นไป
4. กลุ่มเส่ียง

2.3 แผนปฎิบัติการ งบประมาณ 100,000 บาท
1. การประชุมทำาความเขา้ใจภาคีพัฒนาตำาบล 1 ครั้ง(40 คน) 
2. การประชุมใหญร่ับฟังความเหน็ระดับตำาบล 1 ครั้ง(คน 100 คน)
3. การประชุมคณะทำางานแผนสุขภาพตำาบล ครั้งที่ 1 (คน 30 คน)
งบประมาณประมาณ 30,000 บาท
4. การประชุมยกร่างแผนสุขภาพตำาบล ครั้งที่ 1 ยกร่างยุทธศาสตร์ที่ 1 
งบประมาณ = 12,660 บาท

-คา่ตอบแทน 32 คน x 300 บ. = 9600 บาท
-คา่อาหารและอาหารว่าง 1 มื้อ 32 คน x 80 บ. = 2560 บาท
-คา่ประสานงาน = 500 บาท

5. การประชุมยกร่างแผนสุขภาพตำาบล ครั้งที่ 2 ยกร่างยุทธศาสตร์ที่ 2 และ 3
6. การประชุมยกร่างแผนสุขภาพตำาบล ครั้งที่ 3  ยกร่างยุทธศาสตร์ที4่ และ 5
7. การประชุมคณะทำางานยกร่างโครงการ/วธิีการ/กลุ่มเป้าหมาย/งบประมาณ 4 ครั้ง
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8. จัดทำารูปเล่ม/CD เผยแพร่แผนสุขภาพ
ทีำ กิจกรรม เวลาดำาเนินการ สถานทีำ
1 การประชุมยกร่างแผนสุขภาพ

ตำาบล ครั้งที่ 1 ยกรา่งยุทธศาสตร์
ที่ 1

6 พฤศจิกายน 2550
เวลา 9.30 น.- 15.30 น.

อาคารอเนกประสงค์ ม. 4
แม่ทอม

2 การประชุมยกร่างแผนสุขภาพ
ตำาบล ครั้งที่ 2 ยกรา่งยุทธศาสตร์
ที่ 2 และ 3

20 พฤศจิกายน 2550
เวลา 9.30 น.- 15.30 น.

อาคารอเนกประสงค์ ม. 4
แม่ทอม

3 การประชุมยกร่างแผนสุขภาพ
ตำาบล ครั้งที่ 2 ยกรา่งยุทธศาสตร์
ที่4 และ 5

28 พฤศจิกายน 2550
เวลา 9.30 น.- 15.30 น.

อาคารอเนกประสงค์ ม. 4
แม่ทอม

4 การประชุมคณะทำางานยกร่าง
โครงการ/วธิีการ/กลุ่มเป้าหมาย/
งบประมาณ

21 ธนัวาคม 2550
เวลา 9.30 น.- 15.30 น.

อาคารอเนกประสงค์ ม. 4
แม่ทอม

5 การประชุมคณะทำางานยกร่าง
โครงการ/วธิีการ/กลุ่มเป้าหมาย/
งบประมาณ

 30 ธันวาคม 2550
เวลา 9.30 น.- 15.30 น.

ห้องประชุมสถานีอนามัย
แม่ทอม

6 การประชุมคณะทำางานยกร่าง
โครงการ/วธิีการ/กลุ่มเป้าหมาย/
งบประมาณ

15 มกราคม 2551
เวลา 9.30 น.- 15.30 น.

ห้องประชุมสถานีอนามัย
แม่ทอม

7 การประชุมคณะทำางานยกร่าง
ปฎิทินกิจกรรมและสรุปภาพ
รวม

6 กุมภาพันธ์ 2551
เวลา 9.30 น.- 15.30 น.

ห้องประชุมสถานีอนามัย
แม่ทอม

8 จัดทำารูปเล่ม/CD เผยแพร่แผน
สุขภาพ

กุมภาพันธุ์ -
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บททีำ 3
แผนสุขภาพตำาบลแม่ทอม

วสิัยทัศน์แผนสุขภาพตำาบลแม่ทอม : ประชาชนจะอยู่ดีมีสุข มีความสามัคคี มีสุขภาพกายดี สุขภาพ
จิตดี มีส่ิงแวดล้อมดี ลดอัตราการเจ็บป่วยลงได้ รูจ้ักวิธีป้องกันโรค และมีสุขนิสัยที่ดีขึ้น

พนัธกิจ :
1.ทำาให้ประชากรในตำาบลรู้จักดูแลสุขภาพตนเองมากขึ้น มีกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพมากขึ้น 

รูจ้ักบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพมากขึ้น
2.ทำาให้ประชากรในตำาบลมีอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย
3.สร้างจิตสำานึกเสียสละ รูจ้ักรับผิดชอบต่อชุมชน สร้างการมีส่วนรว่ม รว่มคิด ร่วมทำาใน

การดูแลชุมชน
4.สร้างความปลอดภัยในชีวิต ทรัพย์สิน ของประชากรในตำาบล
5.มีการจัดการขยะในชุมชนลดน้อยลง มีการจัดการเป็นระบบ
6.ให้มีการส่งเสริม สืบทอดประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถ่ิน
7.ให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ พัฒนาศักยภาพแกนนำา องค์กรชุมชน
8.ให้มีการจัดการความรู้ของชุมชนโดยชุมชน มีการรับรูข้้อมูลข่าวสารสุขภาพในชุมชน

อยา่งครอบคลุม ทัว่ถึง ทำาให้ประชากรในชุมชนรู้จักตัวเองมากขึ้น

ยุทธศาสตร ์มี 5 ด้านได้แก่
1.การพัฒนาคุณภาพชีวิต และคุณภาพผลผลิตสินค้า
2. การพัฒนาดา้นการจัดการชุมชน/สังคมและความมั่นคงปลอดภัย
3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมที่ยั่งยืน
4. การพัฒนาเศรษฐกิจ การคา้ ประเพณีวัฒนธรรมและการท่องเที่ยว
5. อยู่ดีมีสุข

ระยะเวลาดำาเนินการ : 3 ปี
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ตารางเปรียบเทียบแผนพัฒนาในตำาบลแม่ทอม
ยทุธศาสตร์ของอบต. ยทุธศาสตร์ของแผนชุมชน ยุทธศาสตร์แผนสุขภาพ ยทุธศาสตร์อยูด่ีมีสุข

1.การพัฒนาด้านโครงสร้างพื้น 
ฐานและโครงข่ายการคมนาคม
2.การพัฒนาคุณภาพชีวิต และ
คุณภาพผลผลิตสินค้า
3. การพัฒนาด้านการจัดการ
ชุมชน/สังคมและความมั่นคง
ปลอดภัย
4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน
5. การพัฒนาเศรษฐกิจ การค้า 
และการท่องเที่ยว
6. การพัฒนาด้านศาสนา 
ประเพณี ศลิปวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
7. การพัฒนาด้านการเมืองการ
บริหารจัดการที่ดี

1. ชมุชนเขม้แข็ง
2. เศรษฐกิจพอเพียง
3. การเรียนรู้
4.ทรัพยากรและสิ่ง
แวดล้อม
5. เชื่อมโยงเครือข่าย
6.ภัยพิบัติ
7.สขุภาพผู้บริโภค
8. สขุอนามัย

1.การพัฒนาคุณภาพชีวิต
*เพิ่มเตมิยุทธศาสตรแ์ผน
ชุมชน(สขุภาพผู้บริโภคและ
สุขอนามัย)
2. การพัฒนาด้านการจัดการ
ชุมชน/สังคมและความมั่นคง
ปลอดภัย
* เพิ่มเตมิยุทธศาสตรแ์ผน
ชุมชน(ชมุชนเขม้แข็ง)
3. การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อมที่ยั่งยืน
*เพิ่มเตมิยุทธศาสตรแ์ผน
ชุมชน(ภัยพิบัติ)
4. การพัฒนาเศรษฐกิจ การ
ค้า และการท่องเที่ยวทีเ่อ้ือ
ต่อสุขภาพ
5. การพัฒนาด้านศาสนา 
ประเพณี ศลิปวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถ่ินที่เอ้ือต่อ
สุขภาพ

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จดัการของชุมชน
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์
ชมุชน
4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัว
ไทย
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่ง
แวดล้อมของชุมชน
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แผนสุขภาพตำาบลแม่ทอม
ยุทธศาสตร์ : 1. การพัฒนาคุณภาพชีวิต

ทีำ โครงการ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/พืน้ทีำ
เป้าหมาย

ระยะเวลาดำาเนิน
การ

งบประมาณ แหล่งทุน/ผู้รับผิด
ชอบ

กลุ่มเด็กอายุ 1-16 ปี
1.โครงการส่งเสริมทันตสขุภาพใน
โรงเรียน
 

1. ประสานงานหน่วยงานองค์กรที่เก่ียวข้อง(รร./
อบต./สอ./อสม./กศน./รพ.)สำารวจเพื่อจัดทำาเมนู
สขุภาพสำาหรับเด็ก/ผู้สูงอาย/ุผู้ป่วย
2.สำารวจวงจรการผลิตอาหารสุขภาพชุมชน
3. ผลิตสื่อ ให้ความรู้พ่อค้าแม่คา้ถึงผลกระทบในด้าน
สขุภาพจากนำ้าอัดลม ผงชูรส ขนมขบเคี้ยว
4. สนับสนุนโรงเรียนให้มีนโยบายควบคุมพ่อค้า
แม่ค้าจำาหน่ายอาหารในโรงเรียน
5. รณรงค์การแปรงฟันหลังอาหารทุกมื้อร่วมกันทั้งผู้
ปกครองและโรงเรียน
6. รณรงค์ไม่รับประทานอาหารที่มีรสหวานจัด
7. ประกวดเด็กฟันดี

เชิงนโยบาย
-ศนูย์เด็กเล็กบ้านหนอง
มว่ง 30 คน
-โรงเรียนบ้านหนอง
มว่ง 100 คน
-ผู้ปว่ยโรคความดัน/เบา
หวาน 120 คน
ผูผ้ลิต
-ขา้ว/ผัก/ปลา/เน้ือ/ไข/่
ผลไม้ 

2551-2552 1.ประสานงานเบื้อง
ต้น 20000 บาท
2. สนับสนุน
กิจกรรมย่อย 
300,000 บาท
-ศนูย์เด็กเล็ก
-โรงเรียน
-ผู้ปว่ย

ก ศ น .เ ป็ น ห น่ ว ย
ประสาน
-งบประสานงานเบื้อง
ต้ น จ า ก แ ผ น สุ ข ภ า พ
จงัหวัดประเด็นเด็ก
-สปสช./สสส.
-อบต.
นายประพาส บัวแก้ว 
รับผิดชอบ

2. โครงการกองทุนแม่ สนับสนุน
กิจกรรมป้องกันยาเสพติด ต.แม่ทอม

1. ประสาน กศน.ทำากิจกรรมแก้ปัญหายาเสพติดรว่ม
กัน ต่อยอดกิจกรรมกองทุนแม่ที่ให้ความรู้กับ

กิจกรรม 1-3 ดำาเนินการ
ทุกหมู่บ้าน

2551 1.ระดมทุนจาก
กองทุนแม่ ม.ละ 

แหล่งทุน กองทุนแม่ /
อยู่ดีมีสุข/เศรษฐกิจพอ



ครอบครัวและเฝ้าระวัง
2. จัดเวทีรณรงค์ให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการแก้
ปัญหายาเสพติด
3.ส่งเสริมและสนับสนุนการรวมตัวของกลุ่มเด็กและ
เยาวชน(อุปกรณ์และสนามกีฬา)
4.สร้างครอบครัวอบอุ่น/เขม้แข็ง 
5. ทำาห้องสมุดชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ชุมชน/สถานที่
ทำากิจกรรมสร้างสรรค์

และ กิจกรรม 4 
ประสานกลุ่มครอบครัว
เข้มแข็ง ร่วมกับชุมชน 
6 หมู่บ้าน (20 
ครอบครัว)

20,000 บาท = 
120,000 บาท 

เพียง /อบต./อบจ.
ผญ.กฤดา บิลหะหมัด 
และกรรมการหมู่บ้าน 
รับผิดชอบ

วัยแรงงาน อายุ 17-60 ปี
3.โครงการส่งเสริมการปลูกยางพารา
ชว่ยสรา้งรายได้ให้ชุมชน

1.สำารวจพื้นที่ปลูก
2. ประสาน สกย.วางแผนการทำาสวนยางพารารว่ม
กับสมาชิก
3. ให้ความรู้เรื่องการปลูกยางพารา

ตำาบลแม่ทอมประมาณ 
200 ไร่

2551 -ลูกยาง 20 บาทต่อ 
1 ต้น

-สกย.
-สมาชิกระดมทุนด้วย
ตนเอง
รองนายกอบต.ชิตชอบ
ชุ ม นิ รั ต น์  ค ณ ะ
กรรมการแผนสุขภาพ
รับผิดชอบ

4. โครงการลดรายจ่ายในครวัเรือน
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

1.กำาหนดความต้องการกิจกรรม
-สง่เสริมการทำานา(ขา้วเหนียว/ข้าวเจ้า) 
-ปลูกผักสวนครัว/เล้ียงสัตว์
-สง่เสริมการรวมกลุ่ม ทำาเครื่องอุปโภคในครัวเรือน 

ทั้ง 6 หมู่บ้าน 2551 ตามเกณฑ์งบของ
โครงการ

โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า
เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน
ต า ม ห ลั ก ป รั ช ญ า
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ
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การทำาบัญชีรายรับ/รายจ่ายในครัวเรือน
-ขยายผลสวสัดิการสัจจะวันละบาทให้ครอบคลุมทั้ง
ตำาบล

เพียง(พพพ.)
กรรมการหมู่บ้านรับผิด
ชอบ
รองนายกอบต.ชิตชอบ
ชมุนิรัตน์

5.โครงการส่งเสริมสุขภาพดว้ย
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน

1.จัดตั้งชมรมส่งเสริมสุขภาพประชาชนแม่ทอม
ให้ความรูเ้รื่องการป้องกันโรคความดัน/เบาหวาน 
การออกกำาลังกาย การปรับพฤติกรรมการกิน
2.ตรวจสุขภาพประจำาปี ทุกหมู่บ้าน
3.รวบรวมภูมิปัญญาหมอพื้นบ้าน สรา้งเครือข่าย
สนับสนุนให้นำาความรู้ไปบริการชุมชน
4. มีลานกีฬาและอุปกรณ์การออกกำาลังกายทุก
หมู่บ้าน
5. ศูนย์ข้อมูลข่าวสารเพื่อแก้ปัญหาผู้บริโภค

ประชาชนในตำาบลแม่
ทอม 
หมู่ละ 10 คน x 6 
หมู่บ้าน = 60 คน

200,000 บาท อบต.(รถกู้ภัย)
สอ.ตรวจสขุภาพ
สปสช./สสส.
นางกาญจนา พุทธ
กูล รับผิดชอบ

อบต.(รถกู้ภัย)
ส

วัยผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป
6. โครงการตรวจสุขภาพประจำาปี 1.ชั่งนำ้าหนัก วดัความดัน วดัรอบเอว ให้กับผู้สูงอายุ

2.ตรวจเบาหวาน/ไขมันในเส้นเลือด
วยัแรงงาน และผูสู้งอายุ
ทุกคนในตำาบลแม่ทอม

2551-2554 30,000 บาท -อบต.
-สอ

7. โครงการจัดตั้งชมรมผูสู้งอายุตำาบล
แม่ทอม 

1.รวมชมรมผู้สูงอายุระดับหมู่บ้านเป็นชมรมผู้สูงอายุ
ระดับตำาบล
2. จัดตั้งกรรมการชมรมผู้สูงอายุตำาบล

ผูสู้งอายุ 400 กว่าคน 2552 10,000 บาท ค รู เ จี ย ร  ย อ ด ม ณ ี
ประธานชมรมผู้สูงอายุ
ระดับตำาบล

16



3.ส่งเสริมสุขภาพด้วยการออกกำาลังกาย 
4. สำารวจผูสู้งอายุที่ด้อยโอกาสเพื่อขอรับสวัสดิการ

ค รู วั น รั ต น ชั ย  ร อ ง
ประธานฯ 
งบประมาณกิจกรรม
จาก อบต.
งบสนับสนุนพัฒนาศั
กภยาพจาก เครือข่าย
สร้างสุขภาพฯ

ยุทธศาสตร์ : 2.การพัฒนาด้านการจัดการชมุชนให้เข้มแข็ง/สังคมมัำนคงปลอดภัย
ทีำ โครงการ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/

พืน้ทีำเป้าหมาย
ระยะเวลาดำาเนิน

การ
งบประมาณ แหล่งทุน/ผู้รับผิดชอบ

1 โครงการจัดตั้งกองทุนพิทักษ์รักษา
ความปลอดภัยตำาบลแม่ทอม
 

1. ประสานชุมชน/วัดขณะจัดงานเผาศพ หรือ
กิจกรรมสาธารณะ ขอบริจาคกระสุนปืนและนำ้ามัน
รถ
2. จัดตั้งกองทุนพิทักษ์รักษาความปลอดภัยหมู่บ้าน
ตำาบลแม่ทอม
3. จัดอบรม ชุดราษฎร์รักษาหมู่บ้าน(อพปร./ชรบ./
อส.)

ชดุราษฎร์รักษา
หมู่บ้านตำาบลแม่ทอม 
เฉล่ีย หมู่ละ 40 คน 
=240 คน

2551-2554 1.อบรม 25000 บาท
2.จัดซื้ออุปกรณ ์
100,000 บาท
3.ยกร่างระเบียบ
องค์กรจัดตั้ง
กองทุน

-อบต.
-อยู่ดีมีสุข(รายหมู่บ้านๆ
ละ 50,000 บาท)
ผญ.ทุกหมู่บ้านเป็นผู้รับ
ผิดชอบ
-เครือข่ายสร้างสุขภาพ
จงัหวัด
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4. จัดซื้อชุดลาดตระเวนตรวจการ ไฟฉาย ปืน กระสุน
ปืน วิทยุ แผงก้ัน
5. ลาดตระเวนที่สาธารณะในชุมชน(โรงเรียน วัด 
มสัยิด) ดูแลความปลอดภัยในชีวิต/ทรัพยส์ิน เฝ้าระวัง
กลุ่มเสี่ยง(เยาวชน)รวมกลุ่มมัว่สุมยาเสพติด 
-สำารวจทางนำ้าในตำาบลในช่วงนำ้าท่วม
-กำาจัดผักกะเฉดที่ขวางทางนำ้าในคลองย่อย(คลอง
หนองหิน ม.1) นำามาใช้ประโยชน์
-ประสานอบต.ปรับปรุงประตูเขื่อนกักนำ้าม.1, ม.3 
ให้ใช้ประโยชน์ได้

2 โครงการสร้างความเข้มแข็งให้กับ
กลุ่ม/องค์กรชุมชนตำาบลแม่ทอม 

1.จัดตั้งกลุ่ม
1.1 อสม.ตำาบลแม่ทอม 
-อบรมให้ความรูเ้รื่องอาหารปลอดภัย/การดูแล
สขุภาพ/เศรษฐกิจพอเพียง ฯลฯ
-ออมทรัพย์
-ดูแลสุขภาพชาวบ้านทุกครัวเรือน ให้บริการเชิงรุก
1.2 กลุ่มเยาวชน/สตรี
-รวมกลุ่มรณรงค์และรับซื้อนำ้ามันทอดซำ้า(ใช้แล้ว)
จากครัวเรือนให้กับเยาวชน เพื่อไปใช้ทำาไบโอดีเซล 
ม.1

1.อสม.สมาชิก 42 
คน(อบรมเพียง 30 
คน)
2.เยาวชน/สตรี 
-นำ้ามันทอดซำ้า (ให้
ความรู้นักเรียนใน
โรงเรียน 3 แห่ง)

2551 1.1 ค่าเดินทางอสม.
30 คน = 6000 บาท
1.เยาวชน/สตรี
- คา่ตอบแทน
วทิยากร ให้ความรู้
เรื่องนำ้ามันทอดซำ้า 
3000 บาท
-สตรีและเยาวชน 
30 คน จำานวน 
50,000 บาท
1.3 สร้างนักวิจัย 5 

1.1.อ ส ม .  :  ง บ แ ผ น
สุขภาพจังหวัดประเด็น
เกษตรและอาหารฯ
1.2  นำ้า มันทอดซำ้า  :  งบ
จากแผนสุขภาพจังหวัด
ประเด็นสิ่งแวดล้อม
1.3 อบรมการจัดดอกไม้ : 
กศน.
1.4 สร้างนักวิจัย : งบแผน
สุขภาพจังหวัดประเด็น
กองทุนสวัสดิการชมุชน
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-รว่มกิจกรรมธนาคารขยะ ม.6
-รว่มกิจกรรมจัดดอกไม้สด/ผูกผ้าในงานพิธีต่างๆ/
บายศรีจากใบตอง ม.1/ม.2/ม.3
1.3 สร้างนักวิจัยชมุชน 
1.4 สภาวัฒนธรรมตำาบล
1.5 เครือข่ายพิทักษ์รักษาความปลอดภัยตำาบลแม่
ทอม
2.อบรมให้ความรู้ในการจัดตั้งกลุ่ม/การบริหาร
จดัการฯลฯ
-ใช้ฐานกลุ่มออมทรัพย์ขยายผล
3. ประสานโรงเรียนขยายผลการเรียนรู้ของกลุ่ม
อาชีพในชุมชน

คน 5000 บาท
1.4 สภาวัฒนธรรม

1.5 สภาวัฒนธรรม : สภา
วฒันธรรมจังหวัด
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร แ ผ น
สขุภาพตำาบลรับผิดชอบ

ยุทธศาสตร์ :  3.การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิำงแวดล้อมทีำยัำงยืน
ทีำ โครงการ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/

พืน้ทีำเป้าหมาย
ระยะเวลาดำาเนิน

การ
งบประมาณ แหล่งทุน/ผู้รับผิด

ชอบ
1 โครงการส่งเสริมการทำาขา้วนาป(ีนา 1.รวบรวมสมาชิกที่สนใจ ประสานงานผู้ที่เก่ียวข้อง ม.1/ม.2/ม.3/ม.4/ม.5/ 2551-1554 จำานวนไร่ละ 1,500 งบอยู่ดีมีสุข
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อินทรีย์)ทั้งตำาบล จดัตั้งกลุ่มทำานา จัดเวทีทำาความเข้าใจการทำานา
อินทรีย์
2.ร่วมกันทำาปุ๋ยอินทรีย์
3.จัดหาพันธ์ข้าวพื้นเมือง (เล็บนก, สปีาหนัน, นาง
หงส์,สงัหยด)
4.ไถดะ, ไถแปร, ไถหว่าน
5.ร่วมกันดูแล กำาจัดหนู เพล้ีย
6.ผลผลิตส่วนหน่ึงนำามาจัดทำาพันธ์ข้าวปลูกในปีถัด
ไป
7.ประเมินผล

ม.6 บาท =225,000 บาท : 
ต่อหมู่บ้าน

กำานันเจือ ธรรมชาติ 
รับผิดชอบ
อบต.สนับสนุนบาง
สว่น

2 โครงการส่งเสริมการปลูกพืชรากสั้น 1.รวบรวมสายพันธุ์ หัวข่า สม้โอหอม สม้แป้นมิดถัง 
พริกไทย
2. ทำาแปลงสาธิตขยายพันธุ์
3. เพาะพันธุ์จำาหน่าย(สม้โอหอม ม.5)

ม.1 (ปลูกหัวข่า)
ม.2, ม.3, ม.4, ม.6 (
พริกไทย) 
ม.1, ม.5 (ส้มโอหอม)
ม.3 (สม้แป้นมิดถัง)

2551-2554 หัวขา่ ไร่ละ 1500 บาท 
x 10 ไร=่ 15000 บาท
พริกไทย ไร่ละ 400 ต้น 
= 2000 บาท x 5 ไร่ = 
10,000 บาท
สม้แป้น 30 ต้นละ 50 
บาท = 1500 บาท

อยู่ดีมีสุข

3 โครงการเชื่อมโยงเครือข่ายและจัด
งาน “รวมพลคนรักษ์คลอง” 

1.จัดประชมุร่วมกับเครือข่ายครูรักษ์คลองอู่ตะเภา 
กำาหนดสถานที่ คณะทำางาน
2.จัดกิจกรรมปลุกจิตสำานึกอนุรักษ์ให้เด็กและ
ประชาชน

-ชมุชน ตำาบลแม่ทอม
-โรงเรียนเครือข่าย
รักษ์คลองอู่ตะเภา 36 
แห่ง

2551 170,000 บาท โครงการจัดการสิ่ง
แวดล้อมฯ(มูลนิธิโค
คาโคลา สนับสนุน
งบประมาณ)

20



-ประกวดโครงงานสิ่งแวดล้อม
-นิทรรศการเครือข่าย ชมุชน
-สง่เสริมภูมิปัญญาท้องถ่ิน(เพลงเรือ ขนมพื้นบ้าน กา
หลอ ฯลฯ)
-เวทเีสวนา “รวมพลคนรักษ์คลอง จ.สงขลา” 

-หน่วยงาน องค์กร อ.อัมพล อุไรรัตน์ 
รับผิดชอบ

4 โครงการสร้างหน่วยการเรียนรู้ระดับ
ชุมชน

1.สำารวจกลุ่มองค์กรชุมชน
2. จัดเวทีประชาคมหมู่บ้านเตรียมความพร้อมกลุ่ม
องค์กรชุมชน รองรับพรบ.สภาองค์กรชุมชน
3. สรุปบทเรียน จดัการความรู้ คน้ทิศทางการดำาเนิน
งานในอนาคต

ทั้ง 6 หมู่บ้าน 2551 50,000 บาท -งบพอช.
-งบอยู่ดีมีสุข
-ศูนย์พัฒนาสังคม
-นักวิจัยชุมชนตำาบล
แม่ทอมรับผิดชอบ

6 โครงการจัดการสิ่งแวดล้อมในครัว
เรือน

1.อบต.ประสานจัดเวทีประชาคม จัดการสิ่งแวดล้อม
ในครวัเรือนที่เหมาะสมกับชุมชน
2. ประสานโรงเรียนรว่มเรียนรู้
3.ศึกษาดูงานพื้นที่ต้นแบบ(เทศบาลตำาบลปริก/รร.
วดัโคกสมานคุณ)

-ม.6 ทำาธนาคารขยะ
-ม.3 จัดสภาพ
แวดล้อมรอบบ้าน
-ม.2 มีเตาเผาขยะทุก
ครัวเรือน
100 ครัวเรือน

2551 ดูงาน 10,000 บาท
จดัเวที 10,000 บาท
งบรางวัล 30,000 บาท

กศน.อบรมนำ้าหมัก
กำาจัดกล่ิน
เขา้แผน อบต.
งบอยู่ดีีมสีุข

ยุทธศาสตร์ : 4.การพัฒนาเศรษฐกิจ การค้า ประเพณีวฒันธรรมและการท่องเทีำยว
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ทีำ โครงการ วธีิการ กลุ่มเป้าหมาย/
พื้นทีำเป้าหมาย

ระยะเวลา
ดำาเนินการ

งบประมาณ แหล่งทนุ/ผู้รับผิดชอบ

1 โครงการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
ประเพณี/วัฒนธรรม ลอยกระทง
วัดนารังนก ชิงเปรตวัดคเูต่า

1.สภาวัฒนธรรมตำาบล จัดกิจกรรม เชงิ
ประเพณี วฒันธรรมที่วัดคเูต่า 
-รดนำ้าผู้สูงอายุ 12 เมษายน
-ประเพณเีดือนสิบ(หนหลัง  แรม 15 คำ่าเดือน
สิบ ที่วัดคูเต่า)
-วันออกพรรษา(ลากพระ เดือน 11 แรมคำ่า 1)
-วันลอยกระทง(วัดนารังนก)
เน้นกิจกรรมเพลงเรือ กาหลอ ขนมพื้นบ้าน การ
แข่งเรือ โบราณสถาน ตลาดนำ้า
2.ประสานงานกับกรมศิลป์ปรับปรุงสะพาน
แขวน
3.ตลาดนำ้า 100 ปี (จดัหารือในงานถวายเทียน
ทางนำ้าช่วงมิถุนายน อบจ./ 2 อบต./วดัคูเต่า/ 
หอการค้า/การท่องเที่ยวลุ่มนำ้าทะเลสาบ/ททท.)
4. จดัตั้งกลุ่มอนุรักษ์เพลงเรือแม่ทอม (ทั้ง 6 
หมู่บ้าน 30-60 คน)
5. จดัตั้งกลุ่มจักรยานเพื่อการออกกำาลังและส่ง

วดัคูเต่า
วดันารังนก

2551-2554 *ดูในช่องแหล่ง
ทุน

1.สภาวัฒนธรรมตำาบล จัด
กิจกรรม 
-รดนำ้าผูสู้งอายุ 12 เมษายน ม.
3(อบต.สนับสนุนงบประมาณ 
15,000 บาท)
-ประเพณีเดือนสิบ(หนหลัง 
แรม 15 คำ่าเดือนสิบ ทีว่ัดคูเต่า 
อบต.สนับสนุนและเป็นเจ้า
ภาพ 100,000 บาท)
-วนัออกพรรษา(ลากพระ 
เดือน 11 แรมคำ่า 1) อบต.
สนับสนุนวัดคูเต่า/วดันา
รังนก/วัดมว่งหอม 10,500 
บาท
-วนัลอยกระทง(วดันารังนก)
เน้นกิจกรรมเพลงเรือ กาหลอ 
ขนมพื้นบ้าน การแข่งเรือ 
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เสริมการท่องเที่ยว
6.จดัทำาถนนวัฒนธรรมตำาบลแม่ทอม(วดัคูเต่า-
วัดนารังนก)

โบราณสถาน ตลาดนำ้า
2.ประสานงานกับกรมศิลป์
ปรับปรุงสะพานแขวน
3.ตลาดนำ้า  100 ปี(เครือข่าย
รักษ์คลอง สนับสนุนงบถวาย
เทียนทางนำ้า 30,000 บาท)
4. กลุ่มเพลงเรือ รับผิดชอบ
โ ด ย  ก ศ น .(ขึ้ น ท ะ เ บี ย น
ภูมิปัญญาท้องถ่ินก่อน)
5. จัดตั้งกลุ่มจักรยาน
6.จัดทำาถนนวัฒนธรรมตำาบล
แม่ทอม (อบต.เข้าแผนปี 51)

2 โครงการสำารวจแหล่งท่องเที่ยว 
ค้นหาศักยภาพของพื้นที่ตำาบลแม่
ทอม

1.จดัตั้งสภาวัฒนธรรมท้องถ่ิน
2. คณะทำางานร่วมกับ อบต.ประสานกลุ่ม
วัฒนธรรมในพื้นที่ จดัสำารวจแหล่งท่องเที่ยว 
ศักยภาพ และแนวทางการพัฒนา
1.กลุ่มขนมพื้นบ้าน
2.หมอพื้นบ้าน
3.เพลงเรือ
4.การละเล่นพื้นบ้าน

สภาวัฒนธรรมตำาบล
แม่ทอม

30,000 บาท โ ค ร ง ก า ร จั ด ก า ร สิ่ ง แ ว ด
ล้อมฯ(มูลนิธิโคคาโคลา)
นายประพาส บัวแก้ว รับผิด
ชอบ
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5.กลุ่มจักสาน
6.วดัคูเต่า
7.โรงเรียน
8.ภูมิปัญญาการต่อเรือ
9.สม้โอหอมแม่ทอม
10.กลุ่มจักรยาน

ยุทธศาสตร์ : 5.อยู่ดีมีสุข
ทีำ โครงการ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นทีำเป้าหมาย งบประมาณ แหล่งทนุ/ผู้รับผิดชอบ

ม.2 
1 1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถ

ในการจัดการของชุมชน
1.1 โครงการพัฒนาศักยภาพกลุ่มองค์กร

ชมุชน ม.2 
1.1 โครงการพัฒนา

ศกัยภาพกลุ่มองค์กรชุมชน ม.2 
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1.1 โครงการพัฒนาศักยภาพ
กลุ่มองค์กรชุมชน ม.2 

1.2 โครงการจัดทำาศูนย์การ
เรียนรู้ชุมชน

1.3 โครงการให้ความรู้กลุ่ม
เล้ียงโคในเรื่องการดูแลสุขภาพสัตว/์
การบริหารจัดการ/การตลาด

-สำารวจกลุ่มองค์กรในชุมชน ขึ้นทะเบียนกลุ่ม
-ให้การเรียนรู้ในด้านการบริหารจัดการ การ

ทำาบัญชี 
1.2 โครงการจัดทำาศูนย์การเรียนรู้ชุมชน

1.3 โครงการให้ความรู้กลุ่มเล้ียงโคในเรื่องการดูแล
สขุภาพสัตว/์การบริหารจัดการ/การตลาด

-กลุ่มองค์กรชุมชนใน ม.2 
จำานวน  50 คน

2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนา
ด้านอาชีพของชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด

2.1 โครงการจัดตั้งกลุ่มซื้อนำ้า
ยาง

2.2 โครงการส่งเสริมการทำา
นาปี ม.2 ต.แม่ทอม

-สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกในบ่อ
พลาสติก

-ปลูกผักปลอดสารพิษ
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนา

ด้านอาชีพของชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด

2.2 โครงการส่งเสริมการทำานาปี ม.2 ต.แม่
ทอม

-ระยะเวลาดำาเนินการ มีนาคม-กันยายน 2551
-รวบรวมสมาชิกที่สนใจ ประสานงานผู้ที่
เก่ียวข้อง จัดตั้งกลุ่มทำานา จัดเวทีทำาความเข้าใจ
การทำานาอินทรีย์
-รว่มกันทำาปุ๋ยอินทรีย์
-จดัหาพันธ์ข้าวพื้นเมือง (เล็บนก, สีปาหนัน, 
นางหงส์,สังหยด)
-ไถดะ, ไถแปร, ไถหว่าน
-รว่มกันดูแล กำาจัดหนู เพล้ีย
-ผลผลิตสว่นหน่ึงนำามาจัดทำาพันธ์ข้าวปลูกในปี
ถัดไป
-ประเมินผล

2.2 โครงการส่งเสริมการ
ทำานาปี ม.2 ต.แม่ทอม
-50 ครัวเรือนใน ม.2 ต.แม่ทอม 
ประมาณ 150 ไร(่เฉล่ียครวัเรือน
ละ 3 ไร)่

2.2 โครงการส่ง
เสริมการทำานาปี ม.
2 ต.แม่ทอม
จำานวนไร่ละ 1,500 
บาท =225,000 บาท

2.2 โครงการส่งเสริมการทำานาปี 
ม.2 ต.แม่ทอม
-อยู่ดีมีสุข/อบต./
-ระดมทุนจากสมาชิก
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-จดัตั้งกลุ่มซื้อนำ้ายาง
-สง่เสริมการทำานาปี
-สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกในบ่อ

พลาสติก
-ปลูกผักปลอดสารพิษ
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ
ม.5

1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถ
ในการจัดการของชุมชน
-ปรับปรุงและพัฒนาอาคารศูนย์การ
เรียนรู้ เพิ่มเติมอุปกรณ์ สือ่การสอน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด

2.1 โครงการส่งเสริมการทำา
นาปี

2.2 โครงการส่งเสริมการเล้ียง
ปลาดุกในบ่อดิน

-ปลูกผักปลอดสารพิษ
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ
-สง่เสริมการเล้ียงแพะ/ปลา

2.2 โครงการส่งเสริมการเลี้ยงปลาดุกในบ่อดินรวม
-จดัตั้งกลุ่มเล้ียงปลาดุก
-ให้ความรู้ในเรื่องการเล้ียงปลาดุก ลดต้นทุนการ
ผลิตด้วยอินทรีย์ชวีภาพ/การผลิตอาหาร
-ปรับปรุงบ่อให้เป็นบ่อรวม
-ซือ้พันธ์ปลา 50,000 ตวั
-แปรรูปและจำาหน่าย
-พัฒนาเป็นศูนย์การเรียนรู้การเล้ียงปลาดุกในบ่อ
ดินของตำาบล

2.2 โครงการส่งเสริมการเลี้ยง
ปลาดุกในบ่อดินรวม 
-สมาชิก 10 ครัวเรือน
-บ่อดินรวม 3 งาน 37 ตรางวา
พื้นที่ ม.5 

2.2 โครงการส่ง
เสริมการเลีย้งปลา
ดกุในบ่อดินรวม
-200,000 บาท

2.2 โครงการส่งเสริมการเลี้ยง
ปลาดุกในบ่อดินรวม
-อยู่ดีมีสุข 
ผญ.ม.5 รับผิดชอบ
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สวยงาม
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน

-พัฒนาบรรจุภณัฑ์ สร้างมูลค่า
เพิ่มให้สินค้า(ลูกหยี ข้าวหลาม/ผ้าปัก)

-สร้างมาตรฐานสินค้า
ขา้วหลามแม่ทอม(อย./มผช.)
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย

-ลดรายจ่าย เสรมิรายได้ตาม
หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้กับครัว
เรือน

-สนับสนุนอุปกรณ์การเรียน
การสอนให้โรงเรียนสอนศาสนา
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
-ปรับปรุงภมูิทัศน์บริเวณหนองนำ้าริม
แม่ทอม
ม.6 •
-การจัดการขยะดว้ยวิธีที่หลากหลาย •
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ภาคผนวก
ยุทธศาสตร์ การพัฒนาคุณภาพชีวิต

จดุเด่น จดุด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอการพัฒนา
กลุ่มเด็กและเยาวชน (อายุ 1-16 ปี)

• การป้องกันโรคฟันผุ
1.โรงเรียนบ้านหนองม่วงมีนโย
บายไมใ่ห้มีนำ้าอัดลม/ขนมกรุบ
กรอบ/ท็อฟฟี่
2. โรงเรียนในตำาบลมีโครงการให้
เด็กดื่มนมรสจืดและแปรงฟันหลัง
อาหารกลางวัน
3. รพ.บางกลำ่าให้บริการถึง
โรงเรียน

• ฟันผุ (จากการบริโภคอาหาร/
ขาดการดูแลสุขภาพอนามัย)

• ขาดกิจกรรมร่วมกันระหว่า
งอบต./โรงเรียน/ชมุชน

• มีฐานสวัสดิการสัจจะวัน
ละบาท ขยายผลไปสู่
เยาวชน

• มีกิจกรรมเชิงวัฒนธรรม
ประจำาปสีามารถรณรงค/์
ขยายผล แก้ปัญหา

• พ่อค้าแม่ค้าขาดทางเลือก
และความรู้ในการ
จำาหน่ายสินค้าสุขภาพ

• เด็กไม่ดื่มนมรสจืด

1. ให้โรงเรียนมีนโยบายควบคุมพ่อคา้แม่ค้า
จำาหน่ายอาหารในโรงเรียน
2. รณรงค์การแปรงฟันหลังอาหารทุกมื้อร่วม
กันทั้งผู้ปกครองและโรงเรียน
3. รณรงค์ไม่รับประทานอาหารที่มีรสหวาน
จัด
4. ประกวดเด็กฟันดี/โรงเรียนส่งเสริมสขุ
ภาพฟัน

• การป้องกันยาเสพติด
1. มีการเฝ้าระวังระดับหมู่บ้าน

และสถานการศึกษา
2. มีกลุ่มเยาวชน(นักกีฬา) ทุก

หมู่บ้าน 

ปัญหายาเสพติด(ยาบ้า กะท่อม)
• เด็กอยากลอง
• ขาดการแนะนำาในการสร้างอา

ชพีและปฎิบัติตัวในสังคม
• ขาดการเอาใจใส่ของผู้

ปกครอง มั่วสุมในยามวิกาล 

• มีกองทุนแม่ ม.2 และ ม.
4

• นโยบายของกศน.แก้
ปัญหายาเสพติด

• ขาดงบประมาณ
• พ่อแม่ปกปิดข้อมูลกลุ่ม

เสี่ยง

1. ต่อยอดกองทุนแม่ สนับสนุนกิจกรรมแก้
ปัญหายาเสพติด
2. ประสานกศน.ทำากิจกรรมแก้ปัญหายาเสพ
ติดร่วมกัน
3. สง่เสริมการรวมตวัของกลุ่มเด็กและ
เยาวชน
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ขาดกิจกรรมในทาง
สร้างสรรค์

• สิง่เสพติด(เหล้า เหล้าเถ่ือน)

4. สร้างครอบครวัอบอุ่น/เข้มแข็ง 
5. ทำาห้องสมุดชุมชน/สถานที่ทำากิจกรรม
สร้างสรรค์

3.มีชุด ชรบ. ม.6 เฝ้าระวังดแูล ปัญหาการอยู่ร่วมกันก่อนวัยอันควร 1.มีหน่วยเฝ้าระวัง ทุกหมู่บ้าน
กลุ่มวัยแรงงาน อายุ 16-60 ปี

ภูมิปัญญาพื้นบ้าน
 1.มีกลุ่มข้าวหลามแม่ทอม ( ม.4/
ม.5/ม.2/ม.6 )
2. มีกลุ่มทำาขนมพื้นบ้าน(ขนมทอง
มว้น/ลูกหยีเชื่อม/ขนมผิง/ไขเ่ค็ม)
3.มีร้านค้าชมุชน

ปัญหาการว่างงาน
• ไมม่ีงานให้ทำา
• รายได้ไม่พอรายจ่าย
• มีการเคล่ือนย้ายแรงงาน
• ขาดความพอเพียง
• มีหน้ีสิน
• ขาดการพัฒนากลุ่มอาชีพ

• มีพันธ์พืชฟื้นบ้าน ได้แก่ 
ส้มโอ สม้แป้นมิดถัง

• มีกองทุน/เงินส่งเสริม
อาชีพ

• ขาดผู้นำาและกลุ่มผู้ผลิต
ขาดความตั้งใจ/ขาด
สำานึกการรวมกลุ่ม

1.สง่เสริมการปลูกยาง
2. สง่เสริมการทำานา(ขา้วเหนียว/ข้าวเจ้า) 
ปลูกผักสวนครัว/เล้ียงสัตว์ตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง
3.สง่เสริมการรวมกลุ่ม การทำาบัญชีรายรับ/
รายจ่ายในครวัเรือน
4. พัฒนาสายพันธ์และส่งเสริมการปลูกพืช
ท้องถ่ิน
5. ขยายผลสวสัดิการสัจจะวันละบาทให้
ครอบคลุมทั้งตำาบล

ภูมิปัญญาพื้นบ้าน
1.มีหมอพื้นบ้าน(นวดแผน
โบราณ)ที่อนามัย

ปัญหาสุขภาพ
• โรคความดัน/เบาหวาน/

ปวดเมื่อย(ข้อเสื่อม)
• อาหารปนเปื้อน(อาหาร

• มีศูนย์บริหารศัตรูพชื ที ่
ม.2 ต.บางกลำ่า ให้ความรู้
และบริการ

• มีศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยี

• ชมุชนขาดความตระหนัก
การดูแลสขุภาพ

• ขาดความรู้ในการผลิต
เกษตรอินทรีย์

1.ให้ความรูเ้รื่องการป้องกันโรคความดัน/
เบาหวาน การออกกำาลังกาย การปรับ
พฤติกรรมการกิน
2.ตรวจสขุภาพประจำาปี ทุกหมู่บ้าน
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ถุง) การใชส้ารเคมีในการ
ทำาการเกษตร

• กศน.ให้ความรู้เก่ียวกับ
การบริโภค/อุปโภคใน
ครัวเรือนด้วยเทคโนโลยี
ชีวภาพ

3.รวบรวมหมอพื้นบ้าน สร้างเครือข่าย
สนับสนุนให้นำาความรู้ไปบริการชุมชน
4. มีลานกีฬาและอุปกรณ์การออกกำาลังกาย
ทุกหมู่บ้าน
5. ศนูย์ข้อมูลข่าวสารเพื่อแก้ปัญหาผู้บริโภค

กลุ่มประชากร : ผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึน
ไป (ประมาณ 400 คน)
1. มีชมรมผูสู้งอายุ ม.2/ ม.5
2. มีสวัสดิการผูสู้งอายุทุกหมู่บ้าน

• ขาดการดูแลจากบุตรหลาน
• ขาดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพ
• ขาดจิตสำานึกในการดูแล

สขุภาพตนเอง
• โรคความดัน/เบาหวาน/ปวด

ข้อ

• เงินสนับสนุนผู้สูงอายุที่
อำาเภอๆละ 1 ล้าน

• สวัสดิการยังไม่
ครอบคลุมผู้สูงอายุ

1. ตรวจสขุภาพประจำาปี
2. สง่เสริมการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุตำาบล 
พัฒนาศักยภาพ สำารวจภูมิปัญญา สำารวจผูสู้ง
อายุที่ด้อยโอกาสเพื่อขอรับสวัสดิการ
3. ค้นหาศักยภาพผู้สูงอายุประสานโรงเรียน
เชญิผู้สูงอาย(ุครูภูมิปัญญา)เข้าไปให้การ
เรียนรู้กับเยาวชน
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ยุทธศาสตร์การพัฒนาดา้นการจัดการชุมชนให้เข้มแข็ง/สังคมมัำนคงปลอดภัย
จดุเด่น จดุด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอการพัฒนา

• มี อปพร. ทุกหมู่บ้าน
• มีทมีกู้ภัยประจำาตำาบล
• มชีรบ.ประจำาหมู่บ้าน

• มีปัญหาการลักขโมย
• ขาดการประสานงาน
• อปพร.ขาดความรู้ในการใช้

อุปกรณ์

• กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม • ขาดอุปกรณ์(ปืน พาหนะ)
• งบประมาณ
• ระเบียบการเบิกจ่ายงบ

ประมาณซื้ออุปกรณ์ เชน่ ปืน 
ให้อพปร.

1. ประสานชุมชน/วดัขณะจัดงานเผาศพ 
หรือกิจกรรมสาธารณะ ขอบริจาคกระสุนปืน
และนำ้ามันรถ
2. จดัตั้งกองทุนพิทักษ์หมู่บ้าน 

กลุ่ม/องค์กรในพื้นที่
• กลุ่มองค์กรการเงิน/กลุ่ม

สจัจะวันละบาท
• ร้านค้าชุมชน
• องค์กรสตร(ีอสม./แม่

บ้าน)
• กลุ่มเยาวชน
• เครือข่ายครูรักษ์คลองอู่

ตะเภา
• กลุ่มอาชีพ (เล้ียงววั)
• กลุ่มฟื้นฟูและพัฒนา

เกษตรกร

• ขาดการบริหารจัดการที่ดี
• เป็นกลุ่มจัดตั้งเพื่อรองรับงบ

ประมาณ
• ขาดผู้นำาที่มีความรู้

• มีอบต./อบจ./พอช.และภาคี
พัฒนาพร้อมจะสนับสนุน

• ขาดงบประมาณ
• การดำาเนินชีวิตไม่เอ้ือให้เกิด

การรวมกลุ่ม
• สมาชิกในชุมชนไม่เชื่อถือ/

เชื่อมั่นแกนนำาภาคประชาชน
ในตำาบล

1. สร้างความเขม้แข็งให้กับกลุ่ม/องค์กร
ชุมชน (จดัตั้งสมาคม/อบรมให้ความรู้ในการ
จัดตั้งกลุ่ม/การบริหารจัดการฯลฯ) 
2. ประสานโรงเรียนขยายผลการเรียนรู้ของ
กลุ่มอาชีพในชุมชน
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ยุทธศาสตร์การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิำงแวดล้อมทีำยัำงยืน
จดุเด่น จดุด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอการพัฒนา

• ดินทุกหมู่บ้านทำานาได้ ใช้
พันธุ์ข้าวนำ้าลึก(ขา้วเล็บนก/ 
ขา้วขาวมาเลย์/หอมประทุม/
ชยันาท) 

• ดินที่นาปลูกข้าวได้แต่ทำาสวน
ไม่ได้

• พชืที่มีรากตื้นเหมาะสมกับดิน
ในพื้นที่(รากไม่เกิน 80 ซม.)

•  ดินเป็นกรด/ด่างจากการใช้
สารเคมี การหมักหมมของ
อินทรีย์วัตถุ ทำาการผลิตไม่ได้

• ขาดพันธ์ข้าวนำ้าลึก
• ขาดการดูแลสายพันธ์ส้มโอ

หอม

• กระแสสังคมนำาหลักคิด
เศรษฐกิจพอเพียง/ทฤษฎใีหม่
ของในหลวงมาใช้

• อบต.มีนโยบายสนับสนุน
• เป็นแหล่งต้นกำาเนิดสายพันธ์

สม้โอหอม

• ขาดงบประมาณทำานา
เน่ืองจากต้นทุนการผลิตสูง

• ไมส่ามารถควบคุมธรรมชาติ
ได้

1.สง่เสริมการทำาข้าวนาปีทั้งตำาบล (รวม
เตรียมดิน) 
2.ฟื้นฟูปรับปรุงดินเปรี้ยว
3.สง่เสริมการปลูกพืชระยะสั้น เชน่ หัวข่า 
ส้มโอหอม
4. ทำาแปลงขยายพันธ์ส้มโอหอม

• มคีลองอู่ตะเภาเป็นแหล่งนำ้า
หลัก

• มีกิจกรรม “รวมพลคนรักษ์
คลอง”

• นำ้าท่วมขัง ผลผลิตเสียหายจาก
นำ้าเสีย

• ขาดนำ้าในการผลิต
• ภัยพิบัติจากธรรมชาต(ิพื้นที่

ราบลุ่ม ความช่วยเหลือจาก
ภาครัฐล่าช้า) ไมม่ีอาหารให้
สตัว์เล้ียง 

• งบพัฒนาลุ่มนำ้าทะเลสาบ
• รว่มกิจกรรมเครือข่าย

ประเด็นการจัดการสิ่ง
แวดล้อมของแผนสุขภาพ
จงัหวัดสงขลา

• กศน.ให้ความรู้ในการทำา
นำ้ายาเอนกประสงค์

• สภาพพื้นที่ไม่อำานวยให้เกิด
การบริหารจัดการนำ้า ต้องพึ่ง
นำ้าจากธรรมชาติ

1.เชื่อมโยงเครือข่ายและจัดงาน “รวมพลคน
รักษ์คลอง” ประจำาปีที่วัดคเูต่า
2.ปลุกจิตสำานึกอนุรักษ์ให้เด็กและประชาชน
3. จดัตั้งกองทุนรับมือภัยธรรมชาติ
4.กำาจัดผักกะเฉดที่ขวางทางนำ้าในคลอง
ย่อย(คลองหนองหิน ม.1) นำามาใช้ประโยชน์
5.สำารวจทางนำ้าในตำาบลในช่วงนำ้าท่วม
6.ปรับปรุงประตเูขื่อนกักนำ้าม.2 ให้ใช้
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ประโยชน์ได้
7.สร้างหน่วยการเรียนรู้ระดับชุมชน(ย่อยราย
หมู่บ้าน)เตรียมความพร้อมก่อนสนับสนุน
กิจกรรม/งบประมาณ

• มีหลุมขยะทุกครัวเรือนที่ ม.1
• มีธนาคารขยะ รร.บ้านแม่ทอม

• มีกล่ินเหม็นจากการเล้ียง
สตัว(์หมู ม.2/ไก่ ม.4)

• มีปัญหาจากขยะมูลฝอยที่ไม่
สามารถย่อยสลาย

• มขียะจากต่างถ่ินมากับรถ
สญัจรผ่าน

• • ขาดความรู้ในการกำาจัดขยะไม่
ย่อยสลาย

• ศกึษาดูงานจากพื้นที่อ่ืน

1.จดัการสิ่งแวดล้อมในครวัเรือน(คัดแยก
ขยะ/ถังดักไขมัน/เตาเผา ฯลฯ
2. อบต.วางแผนแก้ปัญหาขยะมีพิษ/ไม่ย่อย
สลาย
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ยุทธศาสตร์การพัฒนาเศรษฐกิจ การค้า ประเพณวีัฒนธรรมและการท่องเทีำยวทีำเอ้ือต่อสุขภาพ
จดุเด่น จดุด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอการพัฒนา

• ร้านค้าชุมชนเดมิอยู่ในหมู่บ้าน 
ม.4 (และกำาลังจะเกิดใน ม.
6)สมาชิกกระจายอยู่ในทุก
หมู่บ้าน รวบรวมสินค้าใน
ชมุชนมาจำาหน่าย

• ร้านค้าชุมชน มีบางหมู่บ้าน
ไม่ได้มาเป็นสมาชิก

• สนิค้าไม่หลากหลาย/ขาดการ
บริหารจัดการ

• กรรมการบริหารขาดภาวะ
ผู้นำา/ขาดการเรียนรู้

• งบ SML • ความคุ้นชินในเชิงพฤติกรรม
ของคนในการซื้อของ

• งบประมาณ

1. พัฒนาศักยภาพกรรมการบริหาร ทบทวน
โครงสร้างกรรมการร้านค้าชุมชนเดมิ จัดการ
วสัดุอุปกรณ์ที่ไม่ได้ใช้งาน(กรณีร้านค้าขอ
งม.4) 
2. เชื่อมโยงร้านค้าชุมชนใหม่ พัฒนาแนวคิด
เครือข่ายร้านค้าชุมชน วางแผนการบริหาร
จัดการทั้งระบบ

ต้นทุนการท่องเที่ยว
• ประเพณีวัฒนธรรม ลอย

กระทงวัดนารังนก ชิงเปรตวัด
คเูต่า วันรดนำ้าผู้สูงอายุ วัดคูเต่า

• วดัคูเต่า(ตลาดนำ้า 100 ปี) 
• เรือพระนำ้า/เรือพระหยวก
• ภูมิปัญญา เช่น ข้าวหลาม 

เพลงเรือแหลมโพธิ์ หมอพื้น
บ้าน ทองม้วน ลูกหยีสามรส 
ไขเ่ค็ม

• ขาดเจ้าภาพบริหารจัดการงาน
เชิงประเพณีวัฒนธรรม

• สภาพวัด/สะพานแขวน ไม่ได้
รับการซ่อมแซม

• ชมุชนขาดการมีสว่นร่วมใน
การพัฒนา ความต้องการไม่
ไดเ้กิดมาจากชุมชน

• ยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวลุ่ม
นำ้าทะเลสาบสงขลา

• 1.สำารวจแหล่งท่องเที่ยว ค้นหาศักยภาพของ
พื้นที่ตำาบลแม่ทอม
2. จดักิจกรรมท่องเที่ยวเชิงประเพณี/
วัฒนธรรม ลอยกระทงวัดนารังนก ชิงเปรต
วัดคเูต่า
3.สร้างจิตสำานึกอนุรักษ์วัฒนธรรม จดัตั้ง
ชมรมในโรงเรียน(บ้านแม่ทอม)
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 ยุทธศาสตร์อยู่ดีมีสุข 
พื้นทีำ ม.1

จดุเด่น จดุด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอการพัฒนา
1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-มฐีานกลุ่มศิลปะวัฒนธรรม
-ทำานา ทำาสวน ปลูกผักสวนครวั 
เล้ียงสัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-กลุ่มหัวข่า ปลูกหัวข่าขาย
-มผีลิตภัณฑ์ลูกหยี 3 รส (ได้รับ
มาตรฐาน มผช.)
-มผีลิตภัณฑ์ทองม้วน 
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-ลดรายจ่ายในครัวเรือน ด้วยการทำา

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-ไมม่ีฐานข้อมูลรองรับ/ไม่มีศูนย์
การเรียนรู้
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-ขาดการส่งเสริมจากหน่วยงาน
-มีปัญหานำ้าท่วม
-ขาดการสร้างมูลค่าเพิ่มและผลิตไม่
เพียงพอกับตลาด(หัวข่า)
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
- ผลิตไมเ่พียงพอกับตลาด
- ซือ้วัตถุดิบจากแหล่งอ่ืน(ลูกหยี)
- ขาดการสร้างมูลค่าเพิ่มให้
สนิค้า(หัวข่า)
-ขาดความรู้ในการตลาด
-ขาดการรับรองมาตรฐาน(อย.)

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-สภาพพื้นที่เหมาะ
สมในการทำานา ทำาสวน 
ปลูกผักสวนครัว เล้ียง
สัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน
-ผลิตภัณฑ์ทองม้วนมี
วัตถุดิบอยู่ในพื้นที่
-หัวข่าปลูกเองในพื้นที่ 
สามารถสร้างมูลค่าเพิ่ม 

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จดัการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-อุทกภัย
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-ขาดแรงงาน

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัวไทย
-
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถในการจัดการของชุมชน
-พัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มทำาหัวข่า ให้ความรู้ ในการทำาเครื่อง
แกง
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้านอาชีพของชุมชนภายใต้ระบบ
และกลไกตลาด
- ทำานาปี
- สง่เสริมการปลูกส้มโอหอม
- สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกบ่อพลาสติกเพื่อการขาย
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
- พัฒนากลุ่มรองรับมาตรฐานผลิตภัณฑ์(มผช.)กลุ่มหัวข่า
--ส่งเสริมให้เกิดกลุ่มทำาลูกหยี 3 รส
- พัฒนาผลิตภัณฑ์ทองม้วนให้มีหลายขนาด
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาทรองรับความอ่อนแอของ
ครอบครัวไทย
- ลดรายจ่าย เสรมิรายได้ตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้กับครัว
เรือน
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชมุชน
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นำ้ายาเอนกประสงค์
-มีกลุ่มสจัจะวันละ 1 บาท
-มีกลุ่มออมทรัพย์
-กองทุนหมู่บ้าน
-โครงการแก้ปัญหาความ
ยากจน(กขคจ.)
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
-มีกลุ่มอนุรักษ์

4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-มีหน้ีสิน
-มีการแตกแยกทางการเมือง
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของ
ชมุชน

ในการนำาขิงแก่ไปทำา
เครื่องแกง

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-
5. ดูแลความอุดม
สมบูรณ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน
-

ของชุมชน
-

พื้นทีำ ม.2
จดุเด่น จุดด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอการพัฒนา

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-ทำานา ทำาสวน ปลูกผักสวนครวั 

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-ไมม่ีศูนย์ข้อมูล/ศนูย์การเรียนรู้
ชมุชน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชุมชนภายใต้ระบบและ

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จดัการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชมุชนภายใต้ระบบและ

1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถในการจัดการของ
ชมุชน

-พัฒนาศักยภาพกลุ่ม/องค์กรในหมู่บ้าน
-จดัทำาศูนย์การเรียนรู้ชุมชน
-ให้ความรู้กลุ่มเล้ียงโคในเรื่องการดูแลสุขภาพสัตว์/การ

บริหารจัดการ/การตลาด
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้านอาชีพของชุมชนภายใต้
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เล้ียงสัตว์(มีกลุ่มเล้ียงโค 200 ตวั 
พร้อมแปลงหญ้า)
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-มขี้าวกล้อง
-มีการทำาไขเ่ค็มในครัวเรือน
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-มีกลุ่มเล้ียงปลาดุกบ่อพลาสติก
-มีการปลูกผักปลอดสารพิษ
-มีกลุ่มออมทรัพย์/สจัจะวันละ 1 
บาท
-กองทุนแม่
-กองทุนหมู่บ้าน
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
- มีสระนำ้ากลางหมู่บ้าน เน้ือที่
ประมาณ 14 ไร่

-ไมม่ีการทำานาเน่ืองจากต้นทุนการ
ผลิตสูง ขาดแรงงาน มศีัตรูพืช 
-ขาดการรวมกลุ่มนำ้ายางเพื่อสร้าง
รายได้ของตนเอง
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
- ขาดจิตสำานึกในการรวมกลุ่ม
- ขาดการบริหารจัดการ 
-ขาดมาตรฐานคุณภาพสินค้า
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-มีหน้ีสิน รายได้ไม่พอกับรายจ่าย
-มีการแตกแยกทางการเมือง
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
- ขาดแหล่งนำ้าสำารองในการเกษตร
- ชุมชนขาดสถานที่พักผ่อนหย่อน
ใจ

กลไกตลาด
-สภาพพื้นที่เหมาะ
สมในการทำานา ทำาสวน 
ปลูกผักสวนครัว เล้ียง
สัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน
-มีเครื่องสีข้าว

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-
5. ดูแลความอุดม
สมบูรณ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน
-

กลไกตลาด
-นำ้าท่วม ภัยแล้ง
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-ผลิตภัณฑ์ทองม้วนมี
วตัถุดิบอยู่ในพื้นที่
-หัวขา่ปลูกเองในพื้นที่ 
สามารถสร้างมูลค่าเพิ่ม 
ในการนำาขิงแก่ไปทำา
เครื่องแกง
4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัวไทย
-
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชน
- ขาดพื้นที่ปลูกป่า

ระบบและกลไกตลาด
-จดัตั้งกลุ่มซื้อนำ้ายาง
-สง่เสริมการทำานาปี
-สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกในบ่อพลาสติก
-ปลูกผักปลอดสารพิษ
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ

3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-

4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาทรองรับความอ่อนแอของ
ครอบครัวไทย

-จดัตั้งร้านค้าชุมชนที่เก่ียวข้องกับการเกษตร
-ลดรายจ่าย เสรมิรายได้ตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้

กับครวัเรือน
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชมุชน
-ปรับปรุงภมูิทัศน์บริเวณหนองนำ้าริมแม่ทอม
*แผนงานไม่ใช้งบประมาณ
1.จัดตั้งกลุ่มนำ้ายาง
2.จัดตั้งร้านค้า
3.ส่งเสริมการทำานา
4.ส่งเสริมการเล้ียงปลาดุกในบ่อพลาสติก
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5.จัดกิจกรรมวันแม่ 12 สงิหาคม
6.เล้ียงโค
7.ฟื้นฟูกลุ่มสตรี
8.ประกวดครอบครวัถูกสุขลักษณะ
9.กิจกรรมวันพัฒนา 5 ธันวาคม
10.จดัตั้งกลุ่มอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมชมุชน
11.สง่เสริมการทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ
12. กลุ่มผลิตนำ้ายาเอนกประสงค์
13. พัฒนาศักยภาพคณะกรรมการบริหารกลุ่ม/องค์กรในหมู่บ้าน
14. พัฒนากลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร

พื้นทีำ ม.3
จดุเด่น จุดด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอในการพัฒนา

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-มีการทำานา ทำาสวน ปลูกผักสวน
ครัว เล้ียงสัตว์ รับจ้างทั่วไป

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-ขาดแรงงาน
-ขาดแคลนแหล่งนำ้า ต้องอาศัย

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จดัการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด

1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถในการจัดการของ
ชมุชน

-พัฒนาศักยภาพกลุ่ม/องค์กรในหมู่บ้าน
-จดัทำาศูนย์การเรียนรู้ชุมชน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้านอาชีพของชุมชนภายใต้

ระบบและกลไกตลาด
-สง่เสริมการทำานาปี
-สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกในบ่อพลาสติก
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3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-มขีนมทองม้วน
-มีการทำาเสื่อจากใบเตย
-มแีปลงส้มโอ
-มขีนมผิง
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-มีกลุ่มออมทรัพย์ 
-กลุ่มสัจจะวันละ 1 บาท 
-กองทุนหมู่บ้าน
-โครงการแก้ปัญหาความ
ยากจน(กขคจ.)
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
- มีบ้านทรงไทยโบราณริมคลอง
- มีวัดคูเต่า (จติรกรรมฝาผนัง 
สะพานแขวน ตลาดนัด)

ธรรมชาติ
-ขาดความรู้ในการผลิตการเกษตร
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-ขาดการรวมกลุ่ม
-ขาดความรู้ในการบริหารจัดการ
-ขาดการตลาด
-ไมส่ามารถสร้างมูลค่าเพิ่มให้
สนิค้า
-ขาดมาตรฐานคุณภาพสินค้า
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-มีหน้ีสิน 
-เล่นการพนัน
-มคีวามแตกแยกทางการเมือง
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
-

-สภาพพื้นที่เหมาะ
สมในกาสภาพพื้นที่
เหมาะสมในการทำานา 
ทำาสวน ปลูกผักสวน
ครัว เล้ียงสัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน
-

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-
5. ดูแลความอุดม
สมบูรณ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน
-

-นำ้าท่วม ภัยแล้ง
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
- ขาดบุคลากรมีฝีมือ
-ขาดการสืบทอด
ภูมิปัญญา
4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัวไทย
-
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชน

-ปลูกผักปลอดสารพิษและทำานำ้าหมักไล่แมลง
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ

3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-สง่เสริมการทำาขนมพื้นบ้าน รองรับการพัฒนาวัดคูเต่า

สนับสนุนการท่องเที่ยว
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาทรองรับความอ่อนแอของ
ครอบครัวไทย

-ลดรายจ่าย เสรมิรายได้ตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้
กับครวัเรือน
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชมุชน
-ปรับปรุงศาลาท่านำ้าวัดคูเต่า และสะพานแขวนวัดคเูต่า

พื้นทีำ ม.4
จดุเด่น จุดด้อย โอกาส ข้อจำากัด

1. สร้างการเรียนรู้และความ 1. สร้างการเรียนรู้และความ 1. สร้างการเรียนรู้และ 1. สร้างการเรียนรู้และ 1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถในการจัดการของ
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สามารถในการจัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-ทำานา ทำาสวน ปลูกผักสวนครวั 
เล้ียงสัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-มขี้าวหลามแม่ทอม จดทะเบียน 
OTOP ได้มาตรฐาน มผช.
-มีลูกหยี 3 รส
-มีกะปิ

4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
- มีทวดทอมเป็นที่สักการบูชา
-มีนายลิมนต์/โต๊ะครมึเป็น
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
-มเีพลงเรือ เป็นภูมิปัญญาท้องถ่ิน
-มชี่างฝีมือท้องถ่ิน ทำาปูนปั้น 

สามารถในการจัดการของชุมชน
-ไมม่ีศูนย์การเรียนรู้ชุมชน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
--ขาดแรงงาน
-ขาดแคลนแหล่งนำ้า ต้องอาศัย
ธรรมชาติ
-ขาดความรู้ในการผลิตการเกษตร
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-ซือ้วัตถุดิบจากที่อ่ืน(กะปิ/
ขา้วหลาม)
-ขาดการรวมกลุ่ม
-ขาดความรู้ในการบริหารจัดการ
-ขาดการตลาด
-ไมส่ามารถสร้างมูลค่าเพิ่มให้
สนิค้า
-ขาดมาตรฐานคุณภาพสินค้า
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย

ความสามารถในการ
จัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-สภาพพื้นที่เหมาะ
สมในกาสภาพพื้นที่
เหมาะสมในการทำานา 
ทำาสวน ปลูกผักสวน
ครัว เล้ียงสัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน
- เป็นที่รู้จักเน่ืองจาก
ผลิตภัณฑ์อยู่ในคำาขวัญ
ของตำาบล

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัว

ความสามารถในการ
จดัการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-อุทกภัย
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-ขาดพื้นที่ปลูกไม้ไผ่
-วตัถุดิบ
-งบประมาณ

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัวไทย
-
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชน
-

ชมุชน
-พัฒนาศักยภาพกลุ่ม/องค์กรในหมู่บ้าน
-จดัทำาศูนย์การเรียนรู้ชุมชน
-รวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถ่ิน(เพลงเรือ) และเผยแพร่
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้านอาชีพของชุมชนภายใต้

ระบบและกลไกตลาด
-สง่เสริมการทำานาปี
-สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกในบ่อพลาสติก
-ปลูกผักปลอดสารพิษ
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ

3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-พัฒนาบรรจุภณัฑ์ สร้างมูลค่าเพิ่มให้สินค้า(ลูกหยี 

ขา้วหลาม)
-สร้างมาตรฐานสินค้าข้าวหลามแม่ทอม(อย./มผช.)

4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาทรองรับความอ่อนแอของ
ครอบครัวไทย

-ลดรายจ่าย เสรมิรายได้ตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้
กับครวัเรือน
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชมุชน
-ปรับปรุงภมูิทัศน์บริเวณหนองนำ้าริมแม่ทอม
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-มีกลุ่มออมทรัพย์ 
-กลุ่มสัจจะวันละ 1 บาท 
-กองทุนหมู่บ้าน
-มีบาราย
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
-มแีหล่งนำ้า ไดแ้ก่ คลองอู่ตะเภา
-มีหนองนำ้าแม่ทอม

--มีหน้ีสิน 
-มคีวามแตกแยกทางการเมือง
-ขาดการรวบรวมภูมิปัญญาท้อง
ถ่ิน(เพลงเรือฯลฯ)
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
- ขาดแหล่งนำ้าสำารองในการเกษตร
- ชุมชนขาดสถานที่พักผ่อนหย่อน
ใจ

ไทย
-
5. ดูแลความอุดม
สมบูรณ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน
-

พื้นทีำ ม.5
จดุเด่น จุดด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอการพัฒนา

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-มศีูนย์การเรียนชุมชน(ศรช.)
-มีปา่ช้าโตนดเป็นที่ทำาประชาคม
หมู่บ้าน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-ทำานา ทำาสวน ปลูกผักสวนครวั 
เล้ียงสัตว์(แพะ เป็ด ไก่)

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-ศรช. การใช้บริการยังไม่
ครอบคลุมทุกครัวเรือน
-ขาดความปลอดภัย ต้องการ
ปรับปรุงตวัอาคาร
-มขียะ ขาดการจัดการสภาพ
แวดล้อม
-ขาดข้อมูลพื้นฐานของชุมชน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-สภาพพื้นที่เหมาะ
สมในกาสภาพพื้นที่

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จดัการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-อุทกภัย
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน

1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถในการจัดการของชุมชน
-ปรับปรุงและพัฒนาอาคารศูนย์การเรียนรู้ เพิ่มเตมิอุปกรณ์ สือ่
การสอน
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้านอาชีพของชุมชนภายใต้ระบบ
และกลไกตลาด

-สง่เสริมการทำานาปี
-สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกครบวงจร 
-ปลูกผักปลอดสารพิษ
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ
-สง่เสริมการเล้ียงแพะ/ปลาสวยงาม
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-มีการเล้ียงปลาดุกครบวงจร
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-มขี้าวหลาม
-มีลูกหยี 3 รส(ได้รับเกียรติบัตรจาก 
ธกส.)
-มีกลุ่มปักผ้าคลุมผม
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
--มีกลุ่มออมทรัพย์ 
-กลุ่มสัจจะวันละ 1 บาท 
-กองทุนหมู่บ้าน
-โครงการแก้ปัญหาความ
ยากจน(กขคจ.)
-มีงานฝมีือในด้านจักสาน
-มมีัสยิด
-มสีถานีอนามัย
-มโีรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม
-มีกุโบร์(ป่าช้า)
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน

อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-ขาดแรงงาน
-ขาดแคลนแหล่งนำ้าในการทำานา 
ต้องอาศัยธรรมชาติ
-ขาดความรู้ในการผลิตการเกษตร
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
- ความสะอาด(ตากข้างถนน)
-ซือ้วัตถุดิบจากที่อ่ืน(ข้าวหลาม)
-ขาดการรวมกลุ่ม
-ขาดความรู้ในการบริหารจัดการ
-ขาดการตลาด
-ไมส่ามารถสร้างมูลค่าเพิ่มให้
สนิค้า
-ขาดมาตรฐานคุณภาพสินค้า
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
---มีหน้ีสิน 
-มคีวามแตกแยกทางการเมือง
-มียาเสพติด(ไม่รุนแรง)

เหมาะสมในการทำานา 
ทำาสวน ปลูกผักสวน
ครัว เล้ียงสัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน
-

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-
5. ดูแลความอุดม
สมบูรณ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน
-

-ขาดวัตถุดิบในพื้นที่
-ขาดงบประมาณ

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัวไทย
-
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชน
-

3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-พัฒนาบรรจุภณัฑ์ สร้างมูลค่าเพิ่มให้สินค้า(ลูกหยี 

ขา้วหลาม/ผา้ปัก)
-สร้างมาตรฐานสินค้าข้าวหลามแม่ทอม(อย./มผช.)

4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาทรองรับความอ่อนแอของ
ครอบครัวไทย

-ลดรายจ่าย เสรมิรายได้ตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้
กับครวัเรือน

-สนับสนุนอุปกรณ์การเรียนการสอนให้โรงเรียนสอน
ศาสนา
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชมุชน
-ปรับปรุงภมูิทัศน์บริเวณหนองนำ้าริมแม่ทอม
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-มคีลองอู่ตะเภา
-มีบาม

5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
-ขาดแหล่งนำ้าสำารองในการเกษตร
-มขียะ

พื้นทีำ ม.6
จดุเด่น จุดด้อย โอกาส ข้อจำากัด ข้อเสนอเพืำอการพฒันา

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-ทำานา ทำาสวน ปลูกผักสวนครวั 
เล้ียงสัตว์(เล้ียงโค 200 กว่าตัว)
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-ขา้วหลามแม่ทอม
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-มีหลวงพ่อล้ินดำาวาจาสิทธิ์เป็นที่
เคารพบูชา

1. สร้างการเรียนรู้และความ
สามารถในการจัดการของชุมชน
-ไมม่ีศูนย์การเรียนรู้
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้าน
อาชีพของชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
--ขาดแรงงาน
-ขาดแคลนแหล่งนำ้าในการทำานา 
ต้องอาศัยธรรมชาติ
-ขาดความรู้ในการผลิตการเกษตร
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
--ซื้อวัตถุดิบจากที่อ่ืน(ขา้วหลาม)
-ขาดการรวมกลุ่ม
-ขาดความรู้ในการบริหารจัดการ
-ขาดการตลาด

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จัดการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชุมชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-สภาพพื้นที่เหมาะ
สมในกาสภาพพื้นที่
เหมาะสมในการทำานา 
ทำาสวน ปลูกผักสวน
ครัว เล้ียงสัตว์
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน

1. สร้างการเรียนรู้และ
ความสามารถในการ
จดัการของชุมชน
-
2. กำาหนดตำาแหน่งการ
พัฒนาด้านอาชีพของ
ชมุชนภายใต้ระบบและ
กลไกตลาด
-อุทกภัย
3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-วตัถุดิบ
-งบประมาณ

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ

1. สร้างการเรียนรู้และความสามารถในการจัดการของชุมชน
-ศกึษาดูงานเรื่องการบริหารจัดการร้านค้าชุมชน การเล้ียงโค การ
ปลูกหญ้าเล้ียงโค/ครบวงจร การทำาอาหารก้นหยาบ
2. กำาหนดตำาแหน่งการพัฒนาด้านอาชีพของชุมชนภายใต้ระบบ
และกลไกตลาด

-สง่เสริมการทำานาปี
-สง่เสริมการเล้ียงปลาดุกในบ่อพลาสติก
-สง่เสริมการเพาะเห็ด
-ปลูกผักปลอดสารพิษ
-ทำาปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ
-สง่เสริมการเล้ียงกบ

3. พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน
-พัฒนาบรรจุภณัฑ์ สร้างมูลค่าเพิ่มให้สินค้า(ข้าวหลาม)
-สร้างมาตรฐานสินค้าข้าวหลามแม่ทอม(อย./มผช.)
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-มสีะพานแขวน
-มโีบราณสถานที่วัดนารังนก
-มเีจ้าแม่ตะเคียนทอง
-มโีนราโรงครู
-มีภมูิปัญญาท้องถ่ิน ทำาเทริดโนรา 
ชดุโนรา ลูกปัด นวดแผนโบราณ
-มโีรงเรียนขยายโอกาส อนุบาล-
มัธยม
-มีกิจกรรมงานบุญประเพณี ลอย
กระทงที่วัดนารังนก
--มีกลุ่มออมทรัพย์ 
-กลุ่มสัจจะวันละ 1 บาท 
-กองทุนหมู่บ้าน
-โครงการแก้ปัญหาความ
ยากจน(กขคจ.)
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
-มีประปาหมู่บ้าน
-มีธนาคารขยะ

-ไมส่ามารถสร้างมูลค่าเพิ่มให้
สนิค้า
-ขาดมาตรฐานคุณภาพสินค้า
4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาท
รองรับความอ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-มีหน้ีสิน 
-มคีวามแตกแยกทางการเมือง
-มียาเสพติด(ไม่รุนแรง)
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน
-ขาดแหล่งนำ้าสำารองในการเกษตร
-มขียะ
-นำ้าเสียจากคลองแห/หาดใหญ่ลงสู่
คลองอู่ตะเภา
-มีการพังทลายของตล่ิงริมคลอง

-

4. สนับสนุนชุมชนให้มี
บทบาทรองรับความ
อ่อนแอของครอบครัว
ไทย
-
5. ดูแลความอุดม
สมบูรณ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน
-

อ่อนแอของครอบครัวไทย
-
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชน
-

4. สนับสนุนชุมชนให้มีบทบาทรองรับความอ่อนแอของ
ครอบครัวไทย

-ลดรายจ่าย เสรมิรายได้ตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้
กับครวัเรือน

-สนับสนุนอุปกรณ์การเรียนการสอนให้โรงเรียนวัดนา
รังนก

-สนับสนุนยาและเวชภัณฑ์ให้โรงเรียน
-สนับสนุนให้นำาภูมิปัญญาท้องถ่ินมาสร้างกิจกรรม

ครอบครัวเข้มแข็ง
5. ดูแลความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของชมุชน
-ตอกเสาเขม็แก้ปัญหาการพังทลายของตล่ิง
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รายงานการประชุมระดมความเห็นในการจัดทำาแผนสุขภาพตำาบลแม่ทอม
วนัทีำ 16 ตุลาคม 2550 เวลา 09.00 – 16.00 น.

ณ อบต.แม่ทอม อ.บางกลำำา จ.สงขลา

สรุปการประชมุ
นายเกษม ธรรมชาติ นายกอบต.แม่ทอม เปน็ประธานกล่าวเปิดงาน ได้กล่าวถึงยุทธศาสตร์

การทำางานของ อบต.แม่ทอม และแนะนำาคณะทำางานแผนสุขภาพจังหวัดสงขลา ได้กล่าวถึงที่มาใน
การจัดทำาแผนสุขภาพตำาบล ซ่ึงเกิดจากความรว่มมือระหว่าง จังหวัดสงขลา สถาบันวิจัยระบบ
สุขภาพภาคใต้ มอ.หาดใหญ่ และสำานักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริมสุขภาพ(สสส.) 
ต้องการความร่วมมือจากภาคีพัฒนาตำาบลมาร่วมกันทำาแผนสุขภาพ

หลังจากนั้นได้มีการแบ่งกลุ่มย่อย 4 กลุ่ม ระดมความเห็นในประเด็นต่างๆ ดังนี้
1. สภาพปัญหาทัว่ไป
2. ต้นทุนและศักยภาพที่เป็นจุดเด่นของพ้ืนที่
3. โครงการและแผนงานพัฒนา
โดยมีผลการระดมความเห็นโดยสรุปดังนี้
กลุ่มทีำ 1 ผู้เข้าร่วม ตวัแทนชมุชน ม.1 และม.2

ทีำ ปัญหา สาเหตุ ข้อเสนอ
1 สุขภาพของชุมชน 1.มีสารพิษปนเปื้อนในอาหาร 1. ปลูกผักไร้สารพิษกินเอง

2.ออกกำาลังกาย
3.สร้างสวนออกกำาลังกายในชุมชน
4.ปลูกต้นไม้
5.ให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพ

2 หนี้สิน 1.ชุมชนมีรายได้ไม่พอรายจ่าย
2.ภาครัฐหนนุเสริมเงินกองทุนแบบไม่มี
ข้อมูลที่ถูกต้อง

1.ส่งเสริมอาชีพ
2.ให้ความรู้

3 ไม่มีความสามัคคีใน
หมู่บ้าน ตำาบล แบ่งพรรค 
แบ่งพวก

1.จากการเมืองทุกระดับเมื่อมีการเลือก
ตั้ง

1 ให้ความรู้กับชุมชนอยา่งต่อเนื่อง
เก่ียวกับความสำาคัญของผู้นำา
2.จัดตั้งองค์กรกลางหมู่บ้าน ตำาบล 
เพ่ือให้เกิดความสมานฉันท์

4 ภัยธรรมชาติ 1. ต.แม่ทอมเป็นที่ราบลุ่มทำาให้นำ้าทว่ม
ทุกปี พ้ืนที่ทางการเกษตรเสียหาย สัตว์

1. จัดตั้งกองทุนรับมือภัยธรรมชาติ



เล้ียงเสียหาย และไม่มีที่อยู่อาศัย 
2.ได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐช้า

5 สวัสดิการชุมชน 1.ยังมีผู้ด้อยโอกาสถึง 80% ภายใน
ชุมชนที่ภาครัฐสนับสนุนไม่ทั่วถึง

1.รัฐสนับสนุนสวัสดิการชุมชน
2.อบจ. อบต.สนับสนนุสวัสดิการ
ชุมชน

6 ขาดการบูรณาการการ
ทำางานต่างคนต่างทำา

1.หน่วยงานของรัฐสร้างองค์กรแบบ
เป็นเจา้ของ เช่น อาสาของหนว่ยงาน, 
กลุ่มองค์กรของหน่วยงาน, ออมทรัพย,์ 
กองทุนหมู่บ้าน, ธนาคารหมู่บ้าน, 
กำานนั,ผูใ้หญ่บา้น, อบต. ,องค์กรภาค
ประชาชน

1.สร้างความเขา้ใจรว่มกับหน่วยงาน 
ต่อหน่วยงานและชุมชน
2. วางยุทธศาสตร์ในการขับเคล่ือน
ให้ชัดเจน
3.จัดตั้งคณะทำางานเชิงยุทธศาสตร์
ตำาบล

7 มีกลุ่ม/องค์กรเฉพาะกิจเพ่ือ
รอรับงบฯ

1.หน่วยงานภาครัฐให้เงินงบประมาณ
ลงพ้ืนที่แบบปูพรม สนับสนนุชุมชน
แบบไม่มีข้อมูล ไม่มีทิศทาง

1.รับรองสถานภาพกลุ่มองค์กรให้
ชัดเจน
2.สนับสนนุกลุ่มองค์กร ทั้งองค์ความ
รู้และงบประมาณ
3.หนุนเสริมให้กลุ่มองค์กรมีแผน
พัฒนา

8 เรื่องยาเสพติด 1.การว่างงาน
2.ขาดความรู้ในการป้องกันทำาให้เปน็ภัย
กับตัวเองและชุมชน
3.อยากรู้อยากลอง

1.อบรมให้ความรู้และให้โอกาส
2.ส่งเสริมให้มีงานทำา ประกอบอาชีพ

9 ส่ิงแวดล้อม 1.มีกล่ินเหมน็ภายในชุมชนจากการเล้ียง
สัตว์ 
2.อากาศเป็นพิษ
3.ขยะมูลฝอยที่ไม่สลาย

1.ให้อบต.ทำาความเขา้ใจ ให้ความรู ้
กับผู้ที่เก่ียวข้อง

 สิำงดีๆในชมุชนมีอะไรบ้าง?
1.กลุ่มออมทรัพย์ ม.1-4
2.กองทุนสวัสดิการชุมชน ต.แม่ทอม
3.กองทุนหมู่บ้าน
4.กองทุนแม่ของแผ่นดิน
5.คลองอู่ตะเภา
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6.คลองหนองหิน
7.หนองนำ้าแม่ทอม
8.ข้าวหลามแม่ทอม
9.ส้มโอ แม่ทอม
10.ไข่เค็มแม่ทอม
11.ขนมทองม้วน
12.ลูกหยีเชื่อม
 สิำงยึดเหนีำยวจิตใจ

1.วัดนารังนก หลวงพ่อล้ินดำา
2.วัดคูเตา่ พ่อท่านหอม วดัคูเต่า
3.ทวดแม่ทอม
4.ทวดต้นไข่เนา่

กลุ่มทีำ 2 ผู้เข้าร่วม ตวัแทนชมุชน ม.3 และม.4
1. สภาพทั่วไป

1.1 มีความเก่ียวดองเป็นญาติพ่ีน้องกันเป็นส่วนใหญ่
1.2 ผู้สูงอายุอยู่กับบ้าน ไม่มีงานทำา
1.3 ไม่มีอาชีพที่แน่นอน
1.4 ธรรมชาติถูกทำาลายเพราะความไม่เขา้ใจ
1.5 ขาดการช่วยเหลือส่วนรวมอยา่งจริงจัง เห็นประโยชน์ส่วนตนเป็นส่วนใหญ่

2.ส่ิงที่หมู่บ้านต้องการ
2.1 ส่งเสริมอาชีพให้ผู้สูงอายุ
2.2 จัดให้มีสาธารณสุขตรวจสุขภาพทุกอาทิตย์
2.3 ปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้น่าอยู่
2.4 ต้องสร้างผู้นำา
2.5 ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ิน

ทีำ ปัญหา แนวทางแก้ไข
1 ไม่มีที่กำาจัดขยะ 1.ประชาสัมพันธุ์

-สร้างจิตสำานึก
-ให้ทราบวิธีการกำาจัดขยะ

2 ประเพณีวัฒนธรรมขาดการสืบทอด 2.ต้องแนะนำาให้ทุกคนทราบในส่ิงดีๆที่
บรรพบุรษุสืบทอดกันมา และต้องสร้างความ
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เชื่อ
3 คนขาดคุณธรรม/จริยธรรมทางจิตใจ 3.ชักจูงให้เยาวชนเห็นคุณค่าในการเคารพผู้

อาวโุส
4 มีอาชีพไม่แน่นอน ขาดการสนับสนนุจาก

หนว่ยงานที่เก่ียวข้องอย่างจริงจังและไม่มี
ความตั้งใจจริงในการประกอบอาชีพ

4.รวมกลุ่มในการสร้างความเข้มแข็งขอการ
สนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ

5 ผู้สูงอายุไม่มีความรู้ด้านสุขภาพ 5.ให้ทางอสม.เข้าไปแนะนำาอย่างจริงจัง
-ลูกๆหลานๆ ต้องสร้างกำาลังใจและเอาใจใส่

6 วัยรุน่ขาดการแนะนำาในการสรา้งอาชีพและ
ปฎิบัติตัวในสังคม

6.พ่อแม่ ผู้ปกครองต้องคอยแนะนำา มีเวลาให้
อย่างจริงจัง
-มีวิทยากรมาแนะนำาอาชีพหรือการปฎิบัติตัวใน
สังคม

กลุ่มทีำ 3 ผู้เข้าร่วม ตวัแทนชมุชน ม.5 และม.6
1. สภาพปัญหาทัว่ไป

1.1 โจรชุกชุม
1.2 ยาเสพติด
1.3 ขยะ
1.4 สัตว์เล้ียง(ววั)
1.5 ความสามัคคี
1.6 ปัญหาหนี้สิน
1.7 ปัญหาคนว่างงาน

2. ต้นทุนและศักยภาพที่เป็นจุดเด่นของพ้ืนที่
2.1 มีกองทุนสวัสดิการชุมชน(สัจจะวันละบาท)
2.2 มีกลุ่มออมทรัพย์ ทั้ง ม.5 และม.6
2.3 มีกลุ่มข้าวหลาม
2.4 มีกลุ่มกองทุนพัฒนาหมู่บ้าน (ม.6)
2.5 โครงการบริหารจัดการขยะ(ม.6)
2.6 ภูมิปัญญาชาวบ้าน เชน่ ส้มโอ ไซ สุ่ม ลัน มโนห์รา

3. โครงการและแผนงานพัฒนาที่จะเสนอ
3.1 กินดี อยู่ดี มีสุขภาพที่ดีขึ้น
3.2 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
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3.3 มีอาชีพที่มั่นคงและยั่งยืน
3.4 จัดตั้งชุด ชรบ.
3.5 ทำานาขา้วอินทรีย์
3.6 การศึกษา
3.7 ต่อยอดโครงการบรหิารจัดการขยะทุกหมู่บ้าน
3.8 ส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ

กลุ่มทีำ 4 ผู้เข้ารว่มประกอบด้วยตัวแทนของหน่วยงาน/องค์กรต่างๆ
-เกษตรอำาเภอ
-กศน.
-รร.บา้นแม่ทอม/ รร.บา้นหนองม่วง/รร.วดันารังนก
-พัฒนาชุมชน
-อบต.
* ที่ประชุมเสนอให้เพ่ิมเติมหน่วยงานอื่นได้แก่ ปศุสัตว์ ประมง ศูนย์บรหิารศัตรูพืช ผู้นำา

ศาสนา ภูมิปํญญาท้องถ่ิน
 ข้อมูลทีำต้องการ

1. ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับเด็กและเยาวชน (อายุ 1 – 16 ปี)
2. ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับประชากรวัยแรงงาน (อายุ 16-60 ปี)
3. ผู้สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป)
4. กลุ่มเฉพาะ(พระภิกษุ ผูน้ำาศาสนา ผูพิ้การ กลุ่มเส่ียงต่างๆ)

 ข้อมูลประกอบการทำาแผน
 จดุเดน่

1. ความร่วมมือของคนในชุมชน
2. ความพร้อมในด้านข้อมูล
3. มีทีมงานที่เข้มแข็ง
4. ชุมชน/ผูน้ำามีความพร้อม
5. โครงสร้างพ้ืนฐานดี

 จดุอ่อน
1. ด้านสุขภาพ มีโรคความดัน เบาหวาน
2. ขาดการรวมกลุ่มอย่างยั่งยืน มีการเคล่ือนยา้ยแรงงาน 
3. ด้านส่ิงแวดล้อม นำ้าเสีย (คลองอู่ตะเภา)
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4. ผู้สูงอายุขาดการดูแล 
5. การบรโิภคตามกระแสทุนนิยม มีการเกษตรใช้สารเคมี ผลผลิตตำ่า ต้นทนุการผลิตสูง 

ทำาให้มีหนี้สิน(ธกส./กองทุนหมู่บ้าน/ออมทรัพย์/นอกระบบ)
6.โครงสร้างพ้ืนฐาน ขาดการรับประกันคุณภาพนำ้า/ดิน ขาดระบบชลประทานสำาหรับ

การเกษตร ขาดแหล่งนำ้าบริโภค
 รายได้

1. รับจา้ง ได้แก่ ทำางานโรงงาน และก่อสร้าง
2. ภาคเกษตร ได้แก่ สวนยาง พืชสวนครัว 
2. อาชีพเสริม ได้แก่ ทำาเหนียวหลาม(OTOP) ขนมทองม้วน ขนมผิง งาตัด ลูกหยี 3 รส ส้ม

โอ
  รายจ่าย

ปัจจัยพ้ืนฐาน นำ้า อาหาร
ทีำ ปัญหา จุดเด่น/โอกาส ข้อเสนอ

1 กลุ่มประชากร : เด็กและเยาวชน อายุ 1-16 ปี
1.แม่ขาดความรู้ในการดูแลสุขภาพทารก
2.บรโิภคขนมกรุบกรอบ ตามการกระ
ตุ้นจากกระแสส่ือต่างๆ
3.มีโรคฟันผุ โรคอ้วน
4. ขาดการเอาใจใส่จากผู้ปกครอง
5.เด็กเที่ยว
6.ขาดความปลอดภัยทางจราจร
7.มีการรวมกลุ่มในยามวิกาล “นั่งขนำา”
8. ยาเสพติด
9.การอยู่ร่วมกันก่อนวัยอนัควร
10. ขาดผูน้ำาที่ดี

1.มีกลุ่มมโนห์รา ม.2/ม.1/ ม.4
2. กีฬาเยาวชนของตำาบล
3. เพลงเรือ
4. ธนาคารนักเรียน
5. ธนาคารขยะ
6. เด็กทำาขนมทองม้วน(รร.บา้นแม่
ทอม/รร.บ้านหนองม่วง/รร.วัดนา
รังนก-หลักสูตรท้องถ่ิน)
7.ประเพณีท้องถ่ิน(ลากพระทาง
นำ้า/ชิงเปรต/เขา้พรรษา/วนัวา่ง/วัน
สำาคญัทางศาสนา)
8.มีศูนย์เด็กเล็กปฐมวัย

1. ส่งเสริมให้เกิดผู้นำาเยาวชน
2. ส่งเสริมสุขภาพ(รณรงค์
และป้องกัน)
3. จัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
ตามความต้องการ/ความ
จำาเปน็ เช่น โรคเอดส์ ยาเสพ
ติด การจราจร งานประเพณี
4. ประกวดเด็กสุขภาพดี
5. ส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนม
แม่
6.อบรมเรื่องโภชนาการ

2 กลุ่มประชากร : วยัแรงงาน อายุ 16-60 ปี
1.มีการเคล่ือนย้ายแรงงาน
2. ขาดอาชีพเสริม/วา่งงานตามฤดูกาล
3.รายได้น้อย รายจ่ายมาก
4. มีหนี้สิน

1.มีภูมิปัญญาเรื่องขา้วหลาม/
จักสาน/งาตัด/ขนมทองม้วน/มโน
ห์รา/เพลงเรือ/นายมนต/์เล้ียงปลา/
แปรรูปอาหาร/เครื่องมือประมง/

1.สวนสุขภาพ
2.ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์
3.ตรวจสุขภาพประจำาปี
4.อบรมให้ความรู้ ตามความ
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5.ขาดความพอเพียง
6.ใช้สารเคมีในการทำาการเกษตร
7.ขาดการรวมตัว
8.ไม่ใหค้วามสำาคัญในการดูแลสุขภาพ
9.ขาดความรู/้แหล่งเรียนรู้เรื่องอาชีพ
ใหม่ๆ
10. ความรู้ไม่ตรงกับความต้องการทาง
ตลาดแรงงาน
11.ขาดการพัฒนาด้านอาชีพ
12.โรคความดัน/เบาหวาน/ริดสีดวง

ส้มโอ
2.กลุ่มออมทรัพย์/สัจจะวันละบาท
พร้อมสวัสดิการ
3. มีนักวชิาการชุมชนหลายสาขา
4. มีความหลากหลายทางศาสนา

ต้องการเฉพาะกลุ่ม
5.ตลาดนัดสุขภาพ
6.กองทุนสวัสดิการกลุ่มอาชีพ
ในตำาบล
7.ศูนย์การเรียนรู้ด้าน
เศรษฐกิจพอเพียง
8.ตลาดนำ้า 100 ปี ส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว(วัดคูเตา่)
9.ส่งเสริมเทคโนโลยีเพ่ือการ
ประกอบอาชีพ

3 กลุ่มประชากร : ผูสู้งอายุ อายุ 60 ปีขึ้นไป
1.ขาดการดูแลจากบุตรหลาน
2.ขาดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพ
3.ขาดความรู้ในการดูแลสุขภาพ
4.ขาดจิตสำานึกในการดูแลสุขภาพ
ตนเอง
5.ขาดส่ิงอำานวยความสะดวกให้กับผู้สูง
อายุ

1.มีชมรมผู้สูงอายุ มีกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่อง
2. มีสวัสดิการผู้สูงอายุ
3.มีการขึ้นทะเบียนข้อมูลของผู้สูง
อายุ
4.มีกิจกรรมสำาหรับผู้สูงอายุ วนัแม ่
วันสำาคัญตา่งๆ

1.ธนาคารคลังปัญญา
2.สนับสนนุอาชีพตามความ
ถนัด
3.ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ
4.ตรวจสุขภาพประจำาปี
5.สวนสุขภาพ(ทุกหมู่บ้าน)
6.ให้มีส่วนร่วม ให้ความ
สำาคญักับผู้สูงอายุในกิจกรรม
ต่างๆของชุมชน

4 กลุ่มประชากร :  กลุ่มเฉพาะ(พระภิกษุ ผูน้ำาศาสนา ผู้พิการ กลุ่มเส่ียงต่างๆ)
1. ผูน้ำาศาสนาขาดการมีส่วนรว่มในการ
พัฒนา
2. ขาดการส่งเสริมพัฒนาศักยภาพผู้
พิการ
3.ขาดข้อมูล/ความรู้ในการดูแลสุขภาพ
4.ขาดข้อมูลกลุ่มเส่ียงในตำาบล
5.ขาดข้อมูลจำานวนผู้พิการ(ยังไม่ได้คัด
กรองข้อมูลจากหน่วยงานต่างๆ)
6.ขาดข้อมูลเรื่องยาเสพติด
7.ขาดความร่วมมือในการแก้ปัญหา

1.วดั 3 วัด มัสยิด 1 แห่ง บาลาย 1 
แห่ง
2.มีการขึ้นทะเบียนผู้พิการชัดเจน
3.มีสวัสดิการใหผู้้พิการ ผูต้ิดเชื้อ
4.มีการเฝ้าระวังจากผู้นำาชุมชนใน
การแก้ปัญหายาเสพติด

1.ประสานงานให้เกิดความ
ร่วมมือของแกนนำา
2.จัดอบรมและทำากิจกรรม
ตามศักยภาพของผู้พิการ
3.จัดทำาศูนย์นำาร่องเฉพาะกิจ 
พัฒนาวัด มัสยิด
4. จัดทำาข้อมูลกลุ่มเส่ียงให้
ชัดเจน(สอ. อบต. โรงเรียน 
ผูน้ำาชุมชน)
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ในช่วงสุดท้าย ทีำประชมุได้รว่มเสนอรายชืำอคณะทำางานตำาบลแมท่อม ซึำงประกอบด้วย
ตวัแทนของทุกภาคส่วน ดงัรายชืำอต่อไปนี้
ตวัแทนหนว่ยงาน

1.ปลัดอบต.หรือผู้แทน 1 คน
2. เจ้าหน้าทีว่ิเคราะห์แผนและนโยบาย 1 คน
3. ผอ.กศน.หรือผู้แทน 1 คน
4. ครูอาสา กศน. 1 คน
5. เกษตรตำาบล 1 คน
6.พัฒนากรประจำาตำาบล 1 คน
7.ผอ.รร.วัดนารังนกหรือผู้แทน 1 คน
8.ผอ.รร.บ้านหนองม่วงหรือผู้แทน 1 คน
9. ผอ.รร.บ้านแม่ทอมหรือผู้แทน 1 คน
10. หัวหน้าสถานีอนามัยหรือผู้แทน 1 คน
11.โต๊ะอิหม่ามมูฮัมหมัด นยุม
12. ตัวแทนพระ 1 คน
13. ตัวแทนเยาวชน 1 คน

ตวัแทนชมุชน
14.นายเฉวิง ดำารัตนา ม. 1 
15.นางบุญเรือน พรหมจรรย์ ม.1
16.นางวิไล เพชรมุณี ม. 1
17. นายเถ็ก กุลนิล ผญ.บ้าน ม.2
18.นส.นพมาศ  แก้วกุลนิล ม.2
19. นายประพาส บัวแก้ว ประธานกลุ่มสัจจะฯ ม.2
20.นางเตือนจิต ศรีสวัสดิ์ อสม. ม.3
21.นางอุรา รัตนพันธ์ แพทย์พ้ืนบ้าน ม.3
22.นส.จำาเนียน กุลนิล ประธานอสม. ม.3
23.นายเจะหนุ บนินุ้ย ม.4
24.นายวร ชูสกุล ภูมิปัญญา ม.4
25. นางเอี่ยม นวบญุ อสม. ม.4
26.นายกฤคา บินหะหมัด ผญ.บา้น ม.5
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27.นายเจริญ สันเสาะ ผูน้ำาชุมชน ม.5
28.นายมานิตย์ เชื้อเจ็ดตน กลุ่มองค์กรชุมชน ม.5
29. นายชิดชอบ ชมุนิรัตน์ รองนายกอบต. ม.6
30. นายวิชิต  ทองทวี ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ม.6
31.นายจิสพงค์ แก้วคงบุญ ผสญ. ม.6
นัดประชุมครั้งต่อไป วนัทีำ 25 ตุลาคม 2550 เวลา 13.00 น. ณ อบต.แมท่อม

ปิดประชมุ
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