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กิจกรรมรายประเด็นในแผนสุขภาพจังหวัดสงขลา 
ประเด็น ผูประสานหลกั 

1.จัดระบบบรกิารสุขภาพและหลักประกันสุขภาพถวนหนา 1.จุฑา  สังขชาติ 
2.สมจิต  ฟุงทศธรรม 

2.การพัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงสูสุขภาวะองครวม 1.ผศ.ดร.สุกัญญา โลจนาภิวฒัน 
2.อ.อรสา  กนกวงศ 
3.อ.สุภาคย  อินทองคง 

3.เสริมสรางสุขภาพเดก็และเยาวชน 1.นงลักษณ  ศรีชยาภวิัฒน 
2.ฉันทิกา  เสน็ทอง 
3.ไชยยนัต  แกวมรกต 

4.สรางสุขภาพวัยแรงงาน 1.ภพ  ดวงปาน 
2.ประภาส  ขํามาก 
3.พันธ  วรรณบริบูรณ 

5.สรางสุขภาพผูพิการและผูดอยโอกาส 1.อ.เนตรนภา คูพันธว ี
2.สมพร  ปาตังตะโร 
3.ยงยุทธ  แสงพรหม 

6.สงเสริมการเกษตรและอาหารที่เอื้อตอสุขภาพ 1.อ.ภาณุ  พิทกัษเผา 
2.กําราบ  พานทอง 
3.พิษณุ  มณุีแนม 
4.ปราณี  มณีดลุ 
5.สมชาย  ละอองพันธ 

7.การปองกันและลดอุบัติเหตุจากการจราจร 1.อัจจิมา  พรรณนา 
2.ศรัญญา ระยับแสงมงคล 

8.การจัดการสิง่แวดลอมที่เอือ้ตอการสรางสุขภาพ 1.พิชยา  แกวขาว 
2.วรัน  สุวรรณโณ 
3.พูนทรัพย  ศรีชู 

9.การสรางวัฒนธรรมที่เอื้อตอการสรางสุขภาพ 1.ประเสริฐ  รักษวงศ 
2.ชัย  เหลาสิงห 

10.การเชื่อมประสาน พัฒนา ขยายเครือขายและประชาสัมพันธ ฯ 1.คณะทํางานกลาง 
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แนวทางปฏิบัติ 
 1.เริ่มโครงการ 
 ทําการบันทึกแบบบันทึกเงินสดรายวัน เพื่อควบคุมการใชเงินโครงการ 
 
 2.เอกสารประกอบทุกครัง้ที่มีการดําเนินกิจกรรม 
  2.1 แบบลงทะเบียน 
  2.2 รายงานการจัดกิจกรรม เชน บันทึกการประชุม เอกสารสรุปการจัดกิจรรม (ผลทีไ่ดใน
 เชิงปริมาณ และคุณภาพ  หากมีเครื่องมือในการประเมินผล/ชี้วัด จะดีมาก) ปญหา อุปสรรค และ
 เอกสารประกอบกิจกรรมตาง ๆ  
  2.3 รายงานการเงินรายกิจกรรม ประกอบดวย ใบสรุปปะหนาแยกประเภท  ใบเสร็จรับเงิน 
 ใบสําคัญรับเงิน  ตามรายการการจายจริงในแตละกิจกรรม 
  2.4 ภาพถายการดําเนินกิจกรรม 
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รายงานผลการดําเนินงาน : รายไตรมาส 
กิจกรรมประเด็น........................................................................................................................................................ 
1.วัตถุประสงคของการดําเนินงาน 
 เพื่อรายงานผลการดําเนินงานของกิจกรรมยอยที่ดําเนินการไปแลว 
 แสดงผลการดาํเนินการดังกลาวเมื่อเทียบกบัเปาหมาย/ตัวช้ีวัด 
2.บทสรุปสําคญั 
 บรรยายสรุปความกาวหนาการดําเนินงานสั้น ๆ โดยใชขอมูลจาก ขอ 4 ประกอบ 
3.กิจกรรมที่ตองดําเนินการตามวัตถปุระสงค  แจกแจงรายละเอียดของงานที่ตองดําเนินการ เชน 
 - จัดเวทีประชมุคณะทํางาน จํานวน    2 คร้ัง 
 - จัดอบรมใหความรู จํานวน  4 คร้ัง 
 - ดําเนนิการปฏิบัติการในพืน้ที่   
4.เปรียบเทียบผลผลิต (output) ที่ตองการของกิจกรรมยอยและผลลัพธที่เกิดขึ้นจริงของโครงการ 

ผลผลิต 
(output) 
ท่ีตองการ 

ผลผลิต(output) 
ท่ีเกิดขึ้นจริง 

ผลลัพธ(outcome) 
ท่ีเกิดขึ้นจริง 

ปญหาและอุปสรรค 
พรอมแนวทาง

แกไข 

ภาคีเครือขายที่
สนับสนุนแตละ

กิจกรรม 
1.ชื่อกิจกรรมยอย................................................................ 
เชิงปริมาณ 
- จํานวนผูเขารวมกิจกรรมยอย 

 
- จํานวนผูเขารวมกิจกรรม
ยอยจริง 

เชิงคุณภาพ 
- การรับรูกิจกรรมยอย 

 
- มีการรับรูจริงหรือไม 

 
- จํานวนผูเขารวมกิจกรรม
ยอยท่ีปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
- รายชื่อ และ
จํานวน 
 - สิ่งที่ใหการ
สนับสนุนในดาน
ตาง ๆ เชน 
งบประมาณ 

2.ชื่อกิจกรรมยอย................................................................ 
เชิงปริมาณ 
- จํานวนผูเขารวมกิจกรรมยอย 

 
- จํานวนผูเขารวมกิจกรรม
ยอยจริง 

เชิงคุณภาพ 
- การรับรูกิจกรรมยอย 

 
- มีการรับรูจริงหรือไม 

 
- จํานวนผูเขารวมกิจกรรม
ยอยท่ีปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

  
- รายชื่อ และ
จํานวน 
 - สิ่งที่ใหการ
สนับสนุนในดาน
ตาง ๆ เชน 
งบประมาณ 

 
 



 6

5.ปญหา/อุปสรรคในการดําเนินงานกจิกรรมโดยภาพรวม  (สรุปเปนขอ ๆ) 
 1)....................................................................................................................................................... 
 2)....................................................................................................................................................... 
 3)....................................................................................................................................................... 
 4)....................................................................................................................................................... 
6.แผนงาน/กจิกรรม ที่จะดําเนินการในงวดตอไป 
 (       ) ตามแผนงานเดิมที่ระบุไวในขอเสนอกิจกรรม 
 (  ) มีการปรับเปลี่ยนจากขอเสนอกิจกรรม  
ระบุกิจกรรม/รายละเอียดที่จะปรับเปลี่ยน และระยะเวลาที่จะปรับเปลี่ยน 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................ 
7.ประเมินสถานการณโดยภาพรวมของกิจกรรม 
 (      ) สามารถดําเนินกิจกรรมใหเปนไปตามแผนได 
 (      ) ลาชากวาแผน กรุณาใหแนวทางแกไขปรับปรุง (สรุปเปนขอ ๆ) 
  1)........................................................................................................................................... 
  2)........................................................................................................................................... 
8.ขอคิดเห็นอืน่ ๆ ....................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................ 
 
9.ภาคผนวก 

1.บันทึกการประชุม 
2.เอกสารประกอบการประชมุ เชน จดหมายขาว  หนังสือ แฟกสชีส 
3.ไฟลภาพ 
4.ไฟลเสียง  เชน บันทึกเสยีงการจัดรายการวิทย ุ
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รายงานผลการดําเนินงานเมื่อสิ้นสุดปงบประมาณ 
รายงานฉบับสมบูรณ 
1.หนาปกนอก 
2.รองปกใน 
3.บทคัดยอ (สรุปยอการดําเนินงานทั้งกิจกรรมรายประเด็นพอสังเขป ไมควนเกิน 1 – 2 หนา) 
4.กิตติกรมประกาศ 
5.คํานํา 
6.สารบัญ 
7.เนื้อหารการดําเนินงาน 
 - ช่ือกิจกรรมรายประเด็น 
 - ความเปนมา หลักการและเหตุผล 
 - กรอบแนวคิดและยุทธศาสตรหลัก 
 - วัตถุประสงคและเปาหมาย 
 - กลุมเปาหมายและพื้นที่ดําเนินการ 
 - ระยะเวลาดําเนินการ 
 - ผลการดําเนินงาน 
  ก.ผลที่ไดตามตัวช้ีวัด / เปาหมายของโครงการ 
  ข.ผลอื่น ๆ ที่ได นอกเหนือจากเปาหมาย/ที่คาดการณไว 
8.ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา 
9.ภาคผนวก 
 - ช่ือและรายละเอียดของผูรับผิดชอบหลัก และคณะทํางาน 
 - โครงสรางการบริหารจัดการ 
 - การติดตามประเมินผลภายใน 
 -อื่น ๆ เชน ภาพถาย , บันทึกการประชุม  เปนตน 
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เอกสารการเงิน 
1.การออกใบเสร็จรับเงิน : ใหออกในนาม 
  สถาบันวิจัยระบบสุขภาพภาคใต   
  ชั้น 6 อาคารบริหารคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร อ.หาดใหญ จ.สงขลา 
 
2.ประเภทคาใชจาย 
 2.1 คาจาง : จางทําสิ่งของ  /  
 2.2 คาตอบแทน :  ตอบแทนผูเขารวมประชุม / ตอบแทนวิทยากร / ตอบแทนจัดทํารายงาน 
 2.3 คาใชสอย : คาอาหารและอาหารวาง / คาเดินทางผูเขารวม / คาถายเอกสาร / คาประสานงาน 
 2.4 คาวัสดุ : วัสดุ อุปกรณ ในการจัดกิจกรรม 
 2.5 คาสาธารณูปโภค : คาสงไปรษณีย 

2.6 คาอื่น ๆ  : นอกจาก ขอ 2.1 – 2.5  
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3.แบบฟอรมสมุดบันทึกเงินสดรายวัน 
 
เงินสดในมือ เงินฝากธนาคาร ว/ด/ป เลขท่ี

เอกสาร 
รายการ 

รายรับ 
(1) 

รายจาย 
(2) 

คงเหลือ 
(3)=(1)-(2) 

ฝาก ถอน คงเหลือ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         



 

 
 แบบสรุปและแจกแจงคาใชจายรายกิจกรรม 

*กิจกรรม................................................................................................................................................ 
 ภายใตโครงการ ............................................................................................................................................ 

วันที่........................................................ณ..................................................................................................... 
หมวดคาใชจาย เลขท่ี

ใบสําคัญ 
รายการ 

คาจาง คาตอบ 
แทน 

คาใชสอย คาวัสดุ คาสาธาร- 
ณูปโภค 

อื่นๆ รวม 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

รวมคาใชจายทั้งกิจกรรม        
 
 ......................................................ผูจัดทํา  ..................................................................ผูตรวจสอบ 
 (                                                             )  (                                                                         ) 
                    เจาหนาที่การเงนิโครงการ ฯ    ผูรับผิดชอบโครงการ 
 
  หมายเหตุ : สามารถใชไดทั้งการเขียนและการพิมพ  

     โดยใหใชแบบฟอรมนี้ปะหนาบนชุดใบเสร็จ/ใบสําคัญรับเงินในกิจกรรมครั้งนั้น ๆ 



 

* แบบลงทะเบียนผูเขารวมประชุมกิจกรรม : .................................................................................................................... 
* โครงการ : ........................................................................................................................................................................ 
* วันที่...... เดอืน.............. พ.ศ................  เวลา......................น.   ณ  ......................................................................................... 
ที่ ชื่อ – นามสกุล ที่อยู โทรศัพท ลายมือชื่อ 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    



 

สถาบันวิจัยระบบสุขภาพภาคใต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ใบสําคัญรับเงิน 

 วันที่        เดือน                         พ.ศ.     
ขาพเจา                                                หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน                                    หนวยงาน   
อยูบานพักเลขที่                หมูที่         ถนน                       ซอย       ตําบล/แขวง  
อําเภอ/เขต  จังหวัด   ไดรับอนุมัติใหเดินทางปฏิบัติงาน ณ   
เพ่ือ    การประชุม    
   ติดตอประสานงาน      ลงพ้ืนที่เก็บขอมูล      ติดตามโครงการ     อ่ืน ๆ (ระบุ)   
ระหวางวันที่                  โดยออกเดินทางจาก (บานพักหรือที่ทํางาน)   วันที่  เวลา   
กลับที่พักวันที่  เวลา รวมระยะเวลา  วัน   ชั่วโมง มีคาใชจายดังนี้:- 
 
 

1. คาตอบแทน 
   คาตอบแทนวิทยากร   คาตอบแทนที่ปรึกษา/ทบทวนโครงการ   คาตอบแทนผูเขารวมประชุม / นักวิชาการ 
   คาตอบแทนอื่น ๆ   เปนเงิน                  บาท 
 
 

2. คาเบี้ยเลี้ยง   วันละ   บาท x   วัน  ประเภท        เปนเงิน   บาท 
 

3. คาเดินทาง  (ไป-กลับ) 
 คารถทัวร / รถไฟ  เปนเงิน   บาท 
 คาตั๋วเครื่องบิน (แนบใบเสร็จรับเงิน และ E-Ticket) เปนเงิน   บาท 
 คาเชารถ ทะเบียน   เปนเงิน   บาท 
 คาน้ํามันและทางดวน (กรณีเชารถเทานั้น และแนบใบเสร็จรับเงิน) เปนเงิน   บาท 
 คาชดเชยพาหนะสวนตัว   กม. (กม.ละ 4 บาท) ทะเบียน  เปนเงิน   บาท 
 คาโดยสารพาหนะรับจาง จาก     เปน
เงิน   บาท 

  เปนเงิน   บาท 
 

4. คาท่ีพัก    เดี่ยว     คูกับ   โรงแรม   
(แนบใบเสร็จรับเงิน และ Folio)   วันละ   บาท x   คืน เปนเงิน   บาท 
 

5. คาอาหาร และเคร่ืองดื่ม 
   คาอาหารวาง และเครื่องดื่ม   คาอาหาร เปนเงิน   บาท 
 

6. อ่ืน ๆ (ระบุ)   
   
   เปนเงิน   บาท 
 
ตัวอักษร  (                          )  รวมเปนเงินท้ังสิ้น            บาท 
 

ขาพเจาขอรับรองวาหลักฐานการจายตามแนบดังรายการขางตนเปนความจริงและจํานวนเงินที่ขอเบิกถูกตอง 
    
 ลงชื่อ   ผูรับเงิน ลงชื่อ   ผูจายเงิน 
 (               )  ( ) 



 

( ง.1) 
แบบรายงานการเงิน ประจํางวดที่ ................... 

ต้ังแต.....................................................ถึง................................................ 
ช่ือกิจกรรมประเด็น.......................................................................................................................................... 

สวนที่ 1 แบบแจกแจงรายจายแยกตามกิจกรรมของกิจกรรมยอย 
คาดําเนินการ(บาท) ชื่อกิจกรรม 

คาจาง/คาตอบแทน อ่ืน ๆ  
รวมรายจาย(บาท) 

1.    
2.    
3.    
4.    
5.    

สวนที่ 2 แบบรายงานสรุปการใชจายเงินประจํางวดนี้   (โปรดแนบสําเนาสมุดบัญชีเงินฝากธนาคาร) 
(1)รายรับ (2)รายจาย (3)คงเหลือ 

1) เงินคงเหลือยกมา (ถามี)................. 
2)เงินรับจาก สวรส.งวดนี้ .................... 
3)ดอกเบี้ย ............................................ 
4)เงินรับอื่น ๆ .................................. 
เชน (เงินเปดบัญชี ,เงินอุดหนุน) 

1)ยอดเงินติดลบ งวดดอนยกมา (ถามี)........ 
2)กิจกรรม 1 ......................................... 
3)กิจกรรม 2 ........................................ 
4)กิจกรรม 3 ....................................... 
5)กิจกรรม 4 ....................................... 
6)ภาษีดอกเบี้ยธนาคาร.............................. 
7)รายจายอื่น ๆ (ระบุ)................................ 

1)เงินสดในมือ ....................... 
2)เงินในบัญชีธนาคาร............... 

 
รวมรายรับ (1) ........................................ 

 
รวมรายจาย (2) ....................................... 

(1)รายรับ – (2) รายจาย = 
(3) ........................................... 

หมายเหตุ ................................................................................................................................... 
สวนที่ 3 ขอเบิกเงินสนับสนุนกิจกรรมยอยงวดตอไป งวดที่................ เปนจํานวนเงิน...........................................................บาท 
(...................................................................................................) เพื่อดําเนินกิจรรมหลัก ดังตอไปนี้ 
1....................................................................................................................................................................................... 
2........................................................................................................................................................................................ 
3........................................................................................................................................................................................ 
ขาพเจาขอรับรองวา เงนิสนับสนุนกิจกรรมจาก สวรส. ภาคใต มอ.ไดนํามาใชอยางถูกตอง ตรงตามแผนงานที่ระบุไวในสัญญาทุก
ประการ และขอรับรองรายงานขางตน 

 
ลงช่ือ..................................................ผูรับผิดชอบโครงการ  ลงช่ือ...................................................เจาหนาที่การเงิน 
(......................................................................)   (....................................................................) 
.............../................................../...................   .............../................................../................... 

 
คําอธิบาย     คาจาง / คาตอบแทน หมายถึง คาตอบแทนวิทยากร  คาตอบแทนประสานงาน คาจางทําของ  

 อื่น ๆ หมายถึง คาใชจายอื่น ๆ นอกเหนือจากคาตอบแทน เชน คาอาหาร/เครื่องดื่ม คาพาหนะ คาที่พัก คาวัสดุ ฯลฯ 

ขอตกลงเลขที่..................... 
วันเริ่มโครงการ.................... 
วันสิ้นสุดโครงการ................... 



 

( ง.2) 
รายงานสรุปการเงินเพื่อปดโครงการ 

ช่ือกิจกรรมประเด็น....................................................................................เลขที่ขอตกลง....................... 
ระยะเวลาตามสัญญา....................................................ระยะเวลาดําเนินการจริง........................................... 
จํานวนเงินตามสัญญา...............................................................................................................บาท 

          จํานวนเงิน (บาท) 
รายรับรวม (1) รับโอนจรงิจาก สวรส.ภาคใต มอ.  ..................................................... 

   (2) ดอกเบี้ยรับ     .................................................... 
รายจายรวม (3) รายจายทั้งกิจกรรม   ................................................... 

   สุทธิ รายรับหักรายจาย (1)+(2)-(3)  .................................................. 
 

ตารางเปรียบเทียบงบประมาณที่ไดรับ กับงบใชจริง 
 

กิจกรรมหลัก งบที่ไดรับ งบใชจรงิ 
1.   
2.   
3.   
4.   
5.   

ยอดรวม   
ยอดรวมของงบใชจริง จะตองเทากับ (3) รายจายทั้งกิจกรรม 

 ขอรับรองรายงานการเงินขางตนถูกตองตามความเปนจรงิทุกประการ 
 
 
 
  ลงชื่อ...............................................................ผูรับผิดชอบประเด็น วันทีร่ายงาน........................... 
  (     ) 
 
 
 
 
                                                                                                                                                 
 
 
 


